GEMEENTE

INlijmegen

Toelichting Basisdagbesteding ouderen

Van: College van B&W
Doel: Informeren
Toelichting: Op 14 januari heeft de themagroep ‘Zorg’ aangegeven te willen spreken over het

raadsvoorstel “Subsidieverlening basisdagbesteding ouderen 2015 en 2016".

Deze bespreking vindt plaats tijdens de kamerronde op 28 januari. Ter voorbereiding
vindt er, in overleg met de voorzitter van de themagroep en de agendacommissie, in
de burgerronde een korte toelichting op dit onderwerp plaats door het Netwerk
Dagbesteding Ouderen. Vervolgens is er de mogelijkheid tot het stellen van vragen.
Het politieke debat over dit voorstel vindt vervolgens plaats tijdens de kamerronde om
20.00 uur.

Bijlagen:

1. Raadsvoorstel “Subsidieverlening Basisdagbesteding Ouderen 2015 en 2016”




GEMEENTE

Voorstel aan de Raad

INijmegen

Datum raadsvergadering / Nummer raadsvoorstel

28 januari 2015 / 3/2015

Fatale termijn: besluitvorming voor:

Onderwerp

Subsidieverlening Basisdagbesteding ouderen 2015, 2016

Programma / Programmanummer

Zorg & Welzijn / 1051

Portefeuillehouder
B. Frings

Voorstel van het College van Burgemeester en Wethouders d.d.
16 december 2014

Samenvatting

In het beleidsplan Wmo en Jeugd 2015-2018 is opgenomen dat de basisdagbesteding voor
ouderen zo lokaal mogelijk en als een algemeen toegankelijke voorziening binnen het
welzijnsdomein wordt georganiseerd (blok A). In de ‘Uitnodiging voor aanvraag tot subsidie
Basisdagbesteding ouderen gemeente Nijmegen (blok A)’ zijn de aanbieders van dagbesteding
voor Nijmeegse ouderen gevraagd, onder de uitvoeringsregie van Swon het seniorennetwerk,
aan te geven op welke wijze via een groeimodel de huidige dagbestedingsactiviteiten kunnen
aansluiten op de Basisinfrastructuur Welzijn. Op 3 november is een offerte ontvangen van de
aanbieders, die zich ten behoeve van de subsidieaanvraag en de ontwikkelopdracht voor de
komende jaren hebben verenigd in het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen. Met dit voorstel
regelen we de subsidiering aan de netwerkpartijen voor 2015 en 2016. Daarvoor levert het
netwerk zorgcontinuiteit voor de bestaande deelnemers en committeren de netwerkpartijen zich
aan de gezamenlijke ontwikkelopgaven.

Voorstel om te besluiten

1. Een budgetsubsidie te verlenen aan het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen voor
het ontwikkelen van een algemeen toegankelijk en dekkend aanbod van basisdag-
bestedingsactiviteiten, van in totaal € 2.258.254 in 2015 en € 1.946.482 in 2016.

1.1 De budgetsubsidie 2015, bestaande uit € 1.946.482 voor het continueren van de
dagbesteding en € 311.773 voor de ontwikkelopgaven, als volgt te verdelen:

a. Swon, het seniorennetwerk: €1.285.511
b. Oud Burger Gasthuis: € 225.743
c. Betuweland, Zorg Welzijn Wonen: € 56.947

d. Thuiszorg Elele: € 244.975
e. Stichting Zahet: € 166.847
f.  Mundozorg: € 56.947

g. Multidag Nijmegen: € 129.106
h. TVN Zorgt: €92.178

Opgesteld door, telefoonnummer, e-mail
Cilia ten Den, 9226, c.ten.den@nijmegen.nl
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1.2 De budgetsubsidie voor 2016 van in totaal € 1.946.482 op basis van een ontwikkelplan
2016 te verdelen over de partners van het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen,
onder voorbehoud van vaststelling van de stadsbegroting 2016-2019, de beschikbare
rijksmiddelen 2016 en de evaluatie van vraag en aanbod gedurende 2015.

1.3 De budgetsubsidies 2015 en 2016 te dekken uit het Programma Zorg en Welzijn, product
Welzijn.
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Aan de Raad van de gemeente Nijmegen

1 Inleiding

Dit voorstel betreft de subsidieverlening Basisdagbesteding ouderen voor de jaren 2015 en 2016.
Met de decentralisatie van de AWBZ valt de dagbesteding met ingang van 2015 onder de Wet
Maatschappelijke Ondersteuning. In het regionale beleidsplan Kracht door verbinding en het
Nijmeegse beleidsplan Wmo en Jeugd 2015-2018 hebben we de keuze gemaakt de
basisdagbesteding voor ouderen zoveel mogelijk lokaal te organiseren en lokaal in te kopen.

De huidige aanbieders van de basisdagbesteding van Nijmeegse ouderen zijn uitgenodigd een
gezamenlijke subsidieaanvraag in te dienen. In de ‘Uitnodiging voor aanvraag tot subsidie
Basisdagbesteding ouderen gemeente Nijmegen (blok A) is hen gevraagd onder de
uitvoeringsregie van Swon het seniorennetwerk aan te geven op welke wijze, via een groeimodel,
de huidige dagbestedingsactiviteiten voor ouderen met een lichte beperking kunnen aansluiten op
de Basisinfrastructuur Welzijn.

Op 3 november is een subsidieaanvraag ontvangen van de aanbieders van basisdagbesteding
voor Nijmeegse ouderen, die zich ten behoeve van de subsidieaanvraag en de ontwikkelopdracht
voor de komende jaren hebben verenigd in het netwerk Dagbesteding ouderen Nijmegen.

1.1 Wettelijk kader of beleidskader

De basisdagbesteding voor ouderen valt vanaf 2015 onder de Wmo. Dit voorstel is een uitwerking
van het beleidsplan Wmo en Jeugd 2015-2018 waarin is opgenomen dat de basisdagbesteding
voor ouderen zo lokaal mogelijk en als een algemeen toegankelijke voorziening binnen het
welzijnsdomein wordt georganiseerd. Dit betekent dat voor deelname geen beschikking of
indicatie nodig is. De financieringsvorm is die van een subsidie.

Bij de Wmo 2015 geldt een overgangsrecht. De hoofdregel is dat zorgontvangers gedurende de
looptijd van de indicatie in 2015 het recht behouden op de zorg, onder de voorwaarden die
daarvoor onder de AWBZ golden. Dit geldt ook voor de basisdagbesteding ouderen, waardoor
2015 met betrekking tot de ontwikkeling naar een algemene voorziening een overgangsjaar
vormt.

1.2 Relatie met programma
De basisdagbesteding voor ouderen valt onder het programma Zorg en Welzijn, product Welzijn.
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2 Doelstelling

Het doel van de subsidieverstrekking is: de ontwikkeling van een samenhangend en dekkend
aanbod van dagbestedingsactiviteiten in Nijmegen, dat toegankelijk is voor alle zelfstandig
wonende ouderen met lichte problematiek™.

Daarbij zijn in het subsidiebestek de volgende uitgangspunten benoemd:

- Het doel is het bevorderen van zelfregie van ouderen, waarbij wordt aangesloten bij hun
kwaliteiten en mogelijkheden (empowerment). Met specifieke aandacht voor
cultuursensitiviteit en het ondersteunen van het eigen netwerk en mantelzorgers.

- De dagbestedingsactiviteiten worden in Nijmegen zo lokaal mogelijk georganiseerd,
zoveel mogelijk aansluitend op de in wijken en stadsdelen aanwezige voorzieningen en
zo mogelijk met gebruikmaking van de lokaal aanwezige (gemeentelijke) accommodaties.

- Er wordt zo min mogelijk onderscheid gemaakt tussen (sub)doelgroepen, zonder de
aandacht voor de specifieke behoeften van de cliénten uit het oog te verliezen,
bijvoorbeeld allochtone of licht-dementerende ouderen. Het gezamenlijke aanbod van
dagbestedingsactiviteiten dient toegankelijk te zijn voor alle zelfstandig wonende ouderen
met een lichte beperking, waarbij bijzondere aandacht is voor cultuursensitiviteit.

- De dagbesteding is onderdeel van een netwerk van organisaties en voorzieningen en legt
zoveel mogelijk verbindingen met dit netwerk. Dit betreft voorzieningen in de
Basisstructuur Welzijn (preventieve welzijnsactiviteiten gericht op ontmoeting, activering,
gezondheidspreventie; mantelzorgondersteuning; de sociale wijkteams), maar er is ook
aansluiting op onder meer de (gespecialiseerde) dagbestedingsvoorzieningen voor
overige doelgroepen.

3 Argumenten

Om invulling te geven aan de opdracht hebben OBG, Betuweland/St. Jozef, TVN Zorgt, Thuiszorg
Elele, Multidag Nijmegen, Mundozorg, stichting Zahet en Swon het seniorennetwerk zich verenigd
in het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen en een gezamenlijke subsidieaanvraag
ingediend?.
Hierin is opgenomen:
1. een gezamenlijk voorstel voor de wijze waarop de Basisdagbesteding in 2015 ontwikkeld
wordt binnen de kaders van de subsidietender.
2. een gezamenlijke offerte 2015 voor de ondersteuning van de bestaande geindiceerde
groep ouderen die momenteel gebruikt maakt van de Basisdagbesteding.

! Deze subsidie betreft niet de specialistische dagbesteding voor ouderen met complexe problematiek (bijv.
matige tot ernstige dementie in combinatie met somatische aandoeningen) die door middel van de Inkoop in
Blok B is geregeld. De preventieve activiteiten in de Oe en 1e lijn vallen eveneens buiten dit voorstel.

272G Zorggroep en Zorgboerderijen Zuid Gelderland hebben besloten niet deel te nemen in de
subsidieaanvraag. Het aantal Nijmeegse cliénten is te klein; met hen is afgesproken dat de zorgplicht 2015
voor deze cliénten op eigen kosten wordt vormgegeven. Deze aanbieders blijven in de buitenring van het
netwerk Dagbesteding evenwel aangesloten op de Nijmeegse ontwikkelingen.
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Visie en planvorming

Het netwerk Dagbesteding Ouderen bestaat uit acht aanbieders van dagbesteding, die van
oudsher niet gewend zijn hun cliéntgroep gezamenlijk te bedienen. Daarbij zijn de organisaties
zeer divers wat betreft: de werkwijze (PGB vs. zorg in natura, inzet vrijwilligers, opzet groepen,
etc.), de grootte en leeftijd van de organisatie (kleine/nieuwe organisaties vs. grote en/of
gevestigde organisaties). Daarnaast hebben de organisaties ieder een eigen identiteit met een
bijpassende cliéntgroep.

De afgelopen maanden is onder de regie van Swon het seniorennetwerk veel energie gestoken in
de beschrijving van het huidige product, de gezamenlijke klantgroep, vraag en aanbod in 2013 en
2104 en hebben de partijen gezamenlijke uitgangspunten geformuleerd voor het realiseren van
een eigentijdse en kwalitatief goede Basisdagbesteding voor ouderen in Nijmegen. Tevens zijn
voor 2015 en 2016 de belangrijke ontwikkelopgaven benoemd. Hiermee is binnen de kaders van
de Wmo en het subsidiebestek, een eerste stap gezet naar de ontwikkeling van een gezamenlijk,
algemeen toegankelijk en dekkend aanbod in de stad.

Offerte

Daarnaast hebben de partijen een offerte ingediend, waaraan tevens een subsidieaanvraag per
organisatie is verbonden. Het betreft een begroting voor het bedienen van de deelnemers die
momenteel een geldige indicatie hebben en waarvoor de gemeente Nijmegen een zorgplicht
heeft. Ten behoeve van de offerte hebben de partijen een berekeningsmethode vastgesteld op
basis van productiegegevens en tarief 2013. Voor alle aanbieders is uitgegaan van een Zorg in
Natura-tarief 2013, met een korting op dat tarief van 10%.

Met een subsidie van in totaal € 2.166.076 wordt door het netwerk de ondersteuning aan de
huidige 348 Nijmeegse geindiceerde cliénten gecontinueerd in 2015. De partijen realiseren
hiermee ten opzichte van 2013 een bezuiniging van ruim € 285.000. In 2014 is door TVN het
nieuwe dagbestedingsproject Pluk de Vruchten voorbereid, dat in het laatste kwartaal van 2014
van start is gegaan. Met een additionele € 92.178 kunnen in 2015 naast de 348 huidige cliénten
tot maximaal 16 cliénten extra worden bediend door TVN.

3.1 Subsidieafspraak 2015-2016

In het subsidiebestek basisdagbesteding ouderen wordt uitgegaan van eenjarige subsidie voor
2015. In de offerte committeren de partijen van het Netwerk Dagbesteding Ouderen zich aan het
bieden van zorgcontinuiteit in 2015 en aan het gezamenlijk vormgeven van de ontwikkelopgaven,
op voorwaarde dat de gemeente een meerjarige garantie geeft. Gezien de doorlopende
ontwikkelopgave, in combinatie met de bezuinigingstaakstelling, ligt het voor de hand de partijen
hierin tegemoet te komen door middel van een verbintenis voor 2 jaar.

Voorgesteld wordt voor 2015 een subsidie te verlenen ad € 2.258.254 voor het bedienen van 364
Nijmeegse ouderen en de netwerkpartijen voor 2016 een subsidiegarantie te geven van €
1.946.482. Op basis van de nadere planvorming in 2015 dient het netwerk een onderbouwde
subsidieaanvraag voor 2016.

3.2 subsidieverlening 2015

De subsidie 2015 van in totaal € 2.258.254 bestaat uit twee onderdelen: € 1.946.482 voor het
continueren van de dagbesteding aan de bestaande deelnemers en € 311.773 voor de
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ontwikkelopgave. De verdeling van de subsidie 2015 over de partijen van het Netwerk en de
productieafspraken is als volgt:

Organisatie Subsidiebedrag Aantal cliénten
(peildatum medio 2014)
Swon 1.285.511 225
OBG 225.743 40
Betuweland 56.947 10
Elele 244.975 27
Zahet 166.847 21
Mundozorg 56.947 10
Multidag 129.106 15
TVN 92.178 16*
Totaal € 2.258.254 364 cliénten

*Pas in 4° kwartaal 2014 van start gegaan en eind 2014 nog niet volledig bezet.

3.3 subsidieverlening 2016
Door de korte tijdspanne tussen subsidiebestek en offerte is het product basisdagbesteding en de
beoogde klantgroep in de offerte nog in beperkte mate uitgewerkt. 2015 dient te worden gebruikt
voor nader onderzoek en planvorming voor de ombouw- en vernieuwingsopdracht. Onder meer:

- In beeld brengen huidige doelgroep: waar horen mensen thuis blok A of B?

- Definiéren van het product 'Basisdagbesteding' in relatie tot de andere producten in de

keten Ontmoeting — Dagbesteding.
- Inzicht krijgen in de (groei in) vraag voor de verschillende onderdelen van de keten.
- In beeld brengen van de investeringsopgave om de ontwikkellijn te kunnen realiseren.

Op basis van de nadere planvorming in 2015 dient het netwerk een onderbouwde
subsidieaanvraag in voor 2016.

4 Risico’s

De subsidieaanvraag is gebaseerd op zorggarantie voor de huidige deelnemers. De afgelopen
jaren is er sprake van een groei in de vraag naar dagbesteding ouderen. In de afspraken met de
aanbieders dagbesteding ouderen is met het honoreren van het project van TVN - naast het
natuurlijk verloop - ruimte voor beperkte groei. De afspraak is de (groei in de) vraag in 2015 goed
te monitoren, zodat hierop door opdrachtgever en opdrachtnemers vroegtijdig kan worden
geanticipeerd.

2015 is een overgangsjaar waarin voor de bestaande cliénten voor de duur van de indicatie de
mogelijkheid bestaat de ondersteuning op PGB-basis te blijven ontvangen. Dit is een andere
declaratiesystematiek dan bij een subsidie. Dit houdt het risico van dubbele bekostiging voor
deelnemers in zich. Om dit te voorkomen wordt in de subsidie-beschikking de bepaling
opgenomen dat de PGB-declaraties in mindering worden gebracht op de subsidie en dat er in
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2015 per organisatie nooit meer wordt betaald (PGB en/of subsidie) dan het verleende
subsidiebedrag.

5 Financién

2015

Conform de offerte bedraagt de subsidie 2015 aan de netwerkpartijen Dagbesteding Ouderen
Nijmegen in totaal € 2.258.254. Hiervan is € 311.773 bestemd voor de ontwikkelopgaven. De
subsidie wordt gedekt uit het Programma Zorg en Welzijn, product Welzijn.

2016

De subsidie 2016 aan de netwerkpartijen Dagbesteding Ouderen Nijmegen bedraagt in totaal €
1.946.482 en wordt eveneens gedekt uit het Programma Zorg en Welzijn, product Welzijn. De
budgetsubsidies 2016 worden middels een collegevoorstel aan de netwerkpartijen verleend.

Het subsidiebedrag 2016 van € 1.946.482 is onder voorbehoud van: vaststelling van de
stadsbegroting 2016-2019, de beschikbare rijksmiddelen 2016, evaluatie van vraag en aanbod
gedurende 2015.

6 Participatie en Communicatie

Deelnemers

De opzet van de subsidieverlening aan het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen is dat er
voor de huidige deelnemers van de basisdagbesteding geen plotselinge en grote veranderingen
optreden in de dagbestedingsactiviteiten per 2015. Voor de communicatie over de veranderingen
naar bestaande en nieuwe cliénten is door de partijen en de gemeente een gezamenlijke
communicatielijn opgezet (zie bijlage). ledere aanbieder uit het netwerk heeft op basis hiervan de
deelnemers medegedeeld dat hun huidige plek op de dagbesteding in 2015 wordt gecontinueerd.
Afhankelijk van de aanbieder en de kenmerken van de deelnemers in de vorm van een brief en/of
(groeps)gesprek.

In de loop van 2015 wordt de dagbesteding verder ontwikkeld naar een algemene voorziening.
De communicatie hierover naar de deelnemers en de concrete gevolgen die dit voor iedere
deelnemer heeft wordt door het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen gezamenlijk opgepakt,
in afstemming met een communicatieadviseur van de gemeente. Voor de toeleiding van nieuwe
deelnemers naar de dagbestedingsactiviteiten worden door het netwerk onder meer afspraken
met de sociale wijkteams gemaakt.

Aanbieders

In de voorbereiding op de subsidieaanvraag is overleg gevoerd met de netwerkpartners over
bestek en offerte. De netwerkpartners zullen door middel van subsidiebeschikkingen op de
hoogte worden gesteld over het besluit tot subsidieverlening. In de beschikkingen 2015 worden
onder meer de afspraken m.b.t. de PGB-declaraties opgenomen. De subsidie 2016 zal worden
verleend, mits aan de in dit voorstel gemaakte voorbehouden is voldaan.
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In 2015 zal intensief overleg plaatsvinden tussen opdrachtnemer en opdrachtgever met
betrekking tot de ontwikkelopgaven en de ontwikkelingen in de vraag. Daarbij zal de raad nauw
worden betrokken, onder meer via informatieve bijeenkomsten of presentaties in de
raadswerkgroep over de gezamenlijke uitgangspunten voor het realiseren van een eigentijdse en
kwalitatief goede Basisdagbesteding, de ontwikkelopgaven en de nadere planvorming in 2015.

7 Uitvoering en evaluatie

De uitvoering in 2015 wordt gekenmerkt op enerzijds zorgcontinuiteit voor de bestaande groep en
anderzijds het ombouwen en vormgeven van het huidige aanbod naar een algemeen
toegankelijke voorziening. Belangrijke onderwerpen zijn onder meer het vormgeven van de
toeleiding, het afbouwen van PGB en het uitwerken van een werkwijze voor de
deelnemersbijdrage.

Ten opzichte van de AWBZ-systematiek, kan onder de Wmo belangrijke winst worden behaald in
het terugbrengen van de administratieve- en verantwoordingsdruk. het eerste kwartaal van 2015
zullen opdrachtgever en opdrachtnemer hiertoe passende verantwoordingsafspraken uitwerken
voor de basisdagbesteding ouderen als algemene voorziening.

College van Burgemeester en Wethouders van Nijmegen,

De Burgemeester, De Gemeentesecretaris,
drs. H.M.F. Bruls drs. B. van der Ploeg
Bijlage(n): -Subsidieaanvraag Basisdagbesteding Ouderen gemeente Nijmegen 2015

-Factsheet communicatie
Ter inzage: Subsidiebeschikking 2015 (voorbeeld)
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1. Voorwoord

De nieuwe Wet Maatschappelijke Ondersteuning (WMOQO) decentraliseert de verantwoordelijkheid
voor de ondersteuning van mensen met een beperking naar de gemeenten. Per 1 januari 2015
worden gemeenten verantwoordeliik voor ondersteuning gericht op participatie en
zelfredzaamheid van burgers met een (combinatie van) ouderdoms-, psychische en/of
psychiatrische, verstandelijke, zintuiglijke en lichamelijke beperkingen. Met de nieuwe
verantwoordelijikheden komen ook budgetten, minus een korting, over naar de gemeenten. Het
ongewijzigd doorzetten van de huidige voorzieningen is daarmee geen optie. De gemeenten
staan voor de opgave de taken beter, goedkoper en anders uit te voeren.

AWBZ-gefinancierde dagbestedingsactiviteiten voor thuiswonende ouderen zullen vanaf 2015
worden gefinancierd vanuit de WMO. Deze geplande decentralisatie is niet alleen een technische
operatie. Het verandert ook de manier waarop we kijken naar dagactiviteiten. Hierbij wordt
aansluiting gezocht bij het gedachtegoed van de WMO en Welzijn Nieuwe Stijl. Daarin staan
zelfredzaamheid en participatie centraal en verschuift het perspectief van een
verzorgingsmaatschappij naar een participatiemaatschappij. Gemeenten en aanbieders staan voor
de uitdaging om lokaal of regionaal een palet aan toegankelijke en aantrekkelijke dagactiviteiten te
organiseren dat inspeelt op de mogelikheden van een grote groep mensen; wel of niet
geindiceerd, met smalle of brede beurs.

Conform de regionale visie Transformeren en Integreren (2012) en de regionale uitwerkingsnota
Kracht door Verbinding (2013) wil de gemeente Nijmegen zorg dichterbij organiseren en meer
samenhang creéren tussen bestaande lokale (welzijns)voorzieningen en zorgaanbod. In dit kader
heeft de gemeente Nijmegen lokale aanbieders van Basisdagbestedingactiviteiten voor Nijmeegse
ouderen gevraagd om gezamenlijk een samenhangend en dekkend aanbod over de stad te
ontwikkelen dat toegankelijk is voor alle ouderen met een lichte beperking. Basisdagbesteding
betreft dagbesteding voor zelfstandig wonende ouderen met een lichte beperking. Om invulling te
geven aan deze ontwikkelopdracht hebben OBG, Sint Jozef/Betuweland, TVN Zorgt, Thuiszorg
Elele, Multidag, Zahet, Mundozorg en Swon het seniorennetwerk zich verenigd in het netwerk
Dagbesteding Ouderen*. Hen is gevraagd om:

e Gezamenlijk een offerte 2015 op te stellen voor de ondersteuning van de bestaande
geindiceerde groep ouderen die momenteel gebruik maakt van Basisdagbesteding®.

e Gezamenlijk een voorstel te doen voor de wijze waarop Basisdagbesteding in 2015 ontwikkeld
kan worden, passend binnen de kaders uit de subsidietender.

In onderhavige subsidieaanvraag laat het netwerk zien op welke wijze zij een samenhangend en
dekkend aanbod Basisdagbesteding willen realiseren, passend binnen de beleidskaders van
gemeente Nijmegen. Gezien de korte tijdspanne zijn verschillende ontwikkelopgaven in de
subsidieaanvraag opgenomen die komende jaren verder worden uitgewerkt.

1

ZZG Zorggroep en Zorgboerderijen Zuid Gelderland hebben besloten om in de buitenring van het netwerk
plaats te nemen. Dit houdt in dat zij op inhoud aangehaakt blijven en bereidt zijn hun expertise te delen.
2 Alleen organisaties komen in aanmerking voor de betreffende subsidie die in 2013 of 2014 AWBZ-
erkend waren en voor 2013 of 2014 een overeenkomst met het Zorgkantoor hadden voor Begeleiding groep
(thans Basisdagbesteding) ouderen.



2. Leeswijzer

Voor u ligt de subsidieaanvraag 2015 “Basisdagbesteding ouderen gemeente Nijmegen blok A” dat
is opgesteld door Swon het seniorennetwerk namens het netwerk Dagbesteding. Middels deze
subsidieaanvraag vragen de organisaties uit het netwerk Dagbesteding gezamenlijk bij de
gemeente Nijmegen subsidie aan voor de uitvoering van de Basisdagbesteding voor ouderen met
een lichte beperking met een indicatie H531 voor het kalenderjaar 2015. Het betreft de groep
ouderen waar gemeente Nijmegen zorgplicht voor draagt.

De subsidieaanvraag omvat de volgende onderwerpen:
¢ visie op Basisdagbesteding nieuwe stijl (hoofdstuk 3);
e een omschrijving van het huidige product (Basis)dagbesteding (hoofdstuk 4);
e een omschrijving van de klantgroep dagbesteding (hoofdstuk 5);
e inzicht in de vraag naar en het aanbod van basisdagbesteding 2013 — 2014 (hoofdstuk 6);
e een uitwerking van de gezamenlijke ontwikkelopgaven van het netwerk Dagbesteding in
2015 (hoofdstuk 7);

e een toelichting op de berekening van het aangevraagde budget en de uitgangspunten die
hieraan ten grondslag liggen (hoofdstuk 8).

Het netwerk Dagbesteding heeft gezamenlijk inhoudelijke uitgangspunten en ontwikkelopgaven
geformuleerd. Van een gezamenlijke budgetverantwoordelijkheid is echter geen sprake. Met de
gemeente Nijmegen is afgesproken dat voor komend jaar de organisaties uit het netwerk
Dagbesteding individueel een subsidieovereenkomst afsluiten met de gemeente Nijmegen.
Daarom is per organisatie afzonderlijk een begroting opgenomen in de bijlage.



3. Visie op Basisdagbesteding nieuwe stijl

Het netwerk Dagbesteding bestaat uit acht aanbieders van dagbesteding voor ouderen. Van
oudsher zijn deze partijen niet gewend om gezamenlijk hun klantgroep te bedienen. Als
gemeenschappelijke basis voor de toekomstige samenwerking hebben de partijen menlijk een
aantal uitgangspunten (kernwaarden) geformuleerd die zij van belang vinden bij het realiseren van
eigentijdse en kwalitatief goede Basisdagbesteding voor ouderen in Nijmegen. Op basis van een
vijftal perspectieven wil het netwerk haar visie en ontwikkelopgaven verder concretiseren: vanuit
het perspectief van de oudere burger, de professional, het netwerk Dagbesteding, overige (zorg en
welzijn) aanbieders en de gemeente.

3.1 De

oudere (kwetsbare) burger

heeft de mogelijkheid om laagdrempelig en in zijn of haar eigen wijk toegang te vinden tot
dagbesteding;

wordt door deelname aan dagbestedingsactiviteiten ondersteund bij het behouden van
structuur en het vinden van een zinvolle tijdsbesteding;

wordt door deelname aan dagbestedingsactiviteiten ondersteund bij het handhaven en
bevorderen van het zo zelfstandig mogelijk functioneren en het voorkomen van
achteruitgang in fysieke, cognitieve en sociaal-emotionele vaardigheden;

behoudt een (sociaal) netwerk door deelname aan dagbestedingsactiviteiten en raakt
daardoor minder snel in een sociaal isolement;

ontlast door deelname aan dagbestedingsactiviteiten zijn of haar mantelzorgers.

professional

heeft aandacht voor zowel individuele als collectieve belangen binnen de dagbesteding;
heeft een outreachende rol en signaleert mensen (of zorgmijders) die ondersteuning nodig
hebben en die nog niet bereikt zijn;

ondersteunt deelnemers om te participeren in de samenleving;

betrekt het netwerk van de deelnemer bij de begeleiding;

draagt zorg voor een goede aansluiting bij de (in)formele netwerken, mantelzorgers en
vrijwilligers;

werkt samen met partners uit de wijk, zoals het sociale wijkteam, Stip en huisartsen;

zet zich in om de goede analyse van de zorgvraag te maken om zo een beeld te krijgen
van wat de deelnemer voor ondersteuning en begeleiding nodig heeft;

heeft een respectvolle bejegening richting de deelnemer rekening houdende met leefstijl,
culturele en religieuze achtergrond;

beschikt over de basiskennis, vaardigheden en houding, gekoppeld aan een passend
opleidingsniveau, om een goede kwaliteit dienstverlening te bieden aan de deelnemer;

is in staat om een zodanige begeleiding te bieden dat stagiaires en vrijwilligers hun taken
optimaal kunnen uitvoeren en verankert hun rol structureel in de dagbesteding;

is cultuursensitief; er is aandacht voor diversiteit aan waarden, normen en leefstijl en
probeert daar in hun benadering bij aan te sluiten. Deze cultuursensitieve aanpak is
integraal onderdeel van het aanbod van het netwerk Dagbesteding.

3.3 Het netwerk Dagbesteding

biedt een zo divers mogelijk aanbod dat aansluit bij leefstijl, culturele- en religieuze
achtergrond van de deelnemers;

heeft oog voor de ondersteuningsbehoefte van de klant en proberen deze naar de meest
passende voorziening toe te leiden;



= draagt zorg voor een flexibel aanbod door de mogelijkheid te bieden om op verschillende
tijden of dagdelen te komen indien passend bij de deelnemers;

= maakt gebruik van elkaars expertise en zoeken slimme combinaties in vastgoed en
dienstverlening;

= voorkomt dubbelingen van aanbod in wijken;

= beoogt zoveel mogelijk lokaal, dus in de wijk, oplossingen te bieden waarbij de toegang tot
de dagbesteding zo laagdrempelig en toegankelijk mogelijk dient te zijn;

= biedt de mogelijkheid om, indien er geen passende dagbesteding in de wijk aanwezig is,
dagbesteding in een andere wijk te zoeken. In laatste instantie, als er binnen de stad geen
passende opties zijn, wordt gekeken naar oplossingen in de regio;

= zorgt in geval van verandering van dagbesteding voor een warme overdracht naar een
andere aanbieder;

= streeft ernaar om de vervoerskosten zo laag mogelijk te houden;

= gaat zorgvuldig om met de privacy van de deelnemer;

= stelt ten doel de sociale cohesie van deelnemers te bevorderen op wijk- en stadsniveau;

* hanteert een erkend kwaliteitssysteem, zoals bijvoorbeeld HKZ.

3.4 Overige aanbieders
= het netwerk Dagbesteding werkt samen met ketenpartners;
= in samenwerking met partners leidt het netwerk Dagbesteding mensen door naar de juiste
plek in de keten met behulp van een eenduidig screeningsinstrument: Easycare — TOS.

3.5 De gemeente
= het netwerk Dagbesteding is voor de gemeente Nijmegen, zowel in beleid als uitvoering
een betrouwbare partner, waarmee de gemeente wat betreft kwaliteit en omvang van de
dienstverlening als ook in financieel opzicht afspraken kan maken.

Het netwerk Dagbesteding wil in 2015 bovenstaande kernwaarden verder uitwerken en uitdragen.
Dit willen zij doen door:
1. De gezamenlijke visie te borgen in de werkzaamheden van de verschillende partijen uit het
netwerk Dagbesteding.
2. De ontwikkelopgaven die voortkomen uit deze visie gezamenlijk op te pakken en uit te
werken in 2015.
3. De kernwaarden en activiteiten van het netwerk te spiegelen bij ouderen, mantelzorgers,
partners en gemeente en open te staan voor feedback.



4. Productomschrijving huidige Basisdagbesteding

Om een eenduidig beeld te krijgen wat Basisdagbesteding gaat omvatten, is een
productomschrijving opgesteld. Daarin wordt een beeld geschetst van het doel en de doelgroep.
Het aanbod van de huidige aanbieders van dagbesteding en de huidige inzet van medewerkers
wordt beschreven. Het aanbod en de inzet van medewerkers voor de Basisdagbesteding nieuwe
stijl moet nog door het netwerk Dagbesteding worden gedefinieerd. Daarin moet een balans
worden gezocht tussen de verminderde budgetten en de benodigde professionaliteit van het
aanbod door het netwerk Dagbesteding. Om een volledig beeld te krijgen van de range
voorzieningen die daarmee samenhangt, worden ook de voorliggende en opvolgende
voorzieningen kort omschreven.

4.1 Keten Ontmoeten <+—» Dagbesteding

Er bestaat een diversiteit aan voorzieningen voor ouderen die weinig tot ernstig kwetsbaar zijn en
behoefte hebben aan een zinvolle, soms gestructureerde, dagbesteding. Deze diversiteit kan
weergegeven worden in een keten. In de keten worden ouderen ingedeeld naar mate van
zelfredzaamheid gekoppeld aan de mate van benodigde (professionele) ondersteuning. Hoe meer
aandacht nodig is voor de groepsdynamica, ondersteuning en beschutting, hoe groter de rol van
de professional. De inzet van vrijwilligers hangt daarom samen met de benodigde professionele
ondersteuning. Daarbij vraagt het werken achterin de keten andere competenties van zowel
professionals als vrijwilligers.

Het voordeel van een ketenbenadering is dat mensen niet verloren raken tussen wal en schip.
Daarnaast vergemakkelijkt de ketenbenadering het opschalen bij een toenemende
ondersteuningsbehoefte of complexiteit. Zowel bij het vinden van de juiste voorziening bij de juiste
persoon als bij het inwinnen van expertise van professionals onderling. De keten kent de volgende
vier hoofdgroepen:

Reguliere vrijetijdsbesteding, veelal gerund door vrijwilligers.

Ontmoeten in de wijk, met lichte professionele begeleiding.

Dagbesteding, met professionele ondersteuning.

Dagbehandeling ouderen somatiek en PG.

A.
B.
C.
D.

-
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vrije E programma dagbesteding JJ£ dagbehandeling
tijdbesteding ontmoeten - =

e H800
e H533

Aanwezigheid van professionele ondersteuning
Inzet van vrijwilligers

Figuur 1: Keten Ontmoeten «— Dagbesteding voor ouderen (situatie in 2014)
Door de recente beleidsontwikkelingen in de WMO — AWBZ veranderen de bouwstenen van de
keten. Waar voorheen Dagbesteding werd gefinancierd uit de AWBZ en een maatwerkvoorziening
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was, wordt vanaf 2015 dagbesteding gefinancierd uit de WMO. Dagbesteding wordt in de WMO
uitgesplitst in een maatwerkvoorziening (Blok B — prestaties H800 & H533) en een algemene
voorziening (Blok A — prestatie H531). Om de transformatie succesvol te laten verlopen en ouderen
de best passende ondersteuning te bieden, is van belang dat helder wordt wie een beroep kan
doen op welke voorziening. Een ander punt van aandacht is om te onderzoeken op welke wijze
een beschutte omgeving gerealiseerd kan worden in een algemene voorziening. Onderhavige
subsidieaanvraag betreft alleen de Basisdagbesteding, voorheen prestatie H531.

£ viije E ontmoeten & £ dagbehandeling
¢ tijdbesteding dagbesteding

algemene & maatwerk
voorzieningen

Aanwezigheid van professionele ondersteuning

| Inzet van vrijwilligers

Figuur 2: Keten Ontmoeten «—» Dagbesteding voor ouderen (situatie in 2016)

4.2 Doel Basisdagbesteding

Basisdagbesteding vormt een belangrijke schakel in de keten van laagdrempelige (welzijns)
voorzieningen naar intramurale voorzieningen. Door de dagbesteding kunnen mensen langer
zelfstandig blijven wonen en wordt een duurder zorgaanbod uitgesteld. De dagbesteding biedt
structuur en een zinvolle tijdsbesteding. De groepsactiviteiten voorkomen vereenzaming en bieden
de mogelijkheid om het sociaal netwerk te vergroten. De ondersteuning is gericht op het
handhaven en bevorderen van het zo zelfstandig mogelijk functioneren plus het vertragen van
achteruitgang in fysieke, cognitieve en sociaal-emotionele vaardigheden. Voor ouderen met
beginnende dementie is het voorkomen van achteruitgang in de conditie en het ontlasten van
mantelzorgers extra belangrijk. De dagbesteding vindt in beginsel overdag plaats, buiten de
woonsituatie, in groepsverband.

4.3 Doelgroep
Basisdagbesteding is geschikt voor de volgende doelgroepen:
e ouderen met lichte tot matige lichamelijke, geestelijke en/of verstandelijke beperkingen;
e ouderen met bovenstaande problemen die niet of nauwelijks ondersteund worden
door mantelzorgers;
e ouderen die zeer afhankelijk zijn van steun en zorg van mantelzorgers, ter ontlasting
van de mantelzorger(s);
o kwetsbare ouderen die analfabeet zijn en/of nauwelijks Nederlands spreken;
e ouderen met beginnende psychogeriatrische klachten zoals vergeetachtigheid (met en
zonder diagnose), met depressieve gevoelens, bezig met rouwverwerking, etc.;
e ouderen die wachten op plaatsing in een intramurale voorziening.



4.4 Huidige faciliteiten en schaalgrootte
Er zijn momenteel elf locaties waar ouderen terecht kunnen voor Basisdagbesteding, verspreid
over zes wijken. Op de locaties worden één tot zeven dagen per week activiteiten georganiseerd.
De groepen wisselen in omvang, afhankelijk van de zwaarte van de problematiek en aangeboden
services. De grootte varieert van 2 tot 30 personen. Het aanbod Basisdagbesteding is naast
(groeps)begeleiding momenteel inclusief:

— eten & drinken;

— activiteitenaanbod en materialen;

— locatie ingericht voor gebruik door ouderen;

— lichte ADL ondersteuning;

— vervoer indien nodig;

— indien mogelijk is een rustruimte aanwezig.

4.5 Inzet medewerkers

Op elke groep werkt momenteel minimaal één beroepskracht van minimaal niveau VMBO 4. De
professionele bezetting hangt samen met de omvang en complexiteit van de groep. Naast het
bieden van structuur en zinvolle dagbesteding hebben de professionals ook een signalerende rol.
Zij zien de deelnemers zeer regelmatig en kunnen eventuele groeiende beperkingen op tijd zien en
met hen en eventuele mantelzorgers, zoeken naar een goede oplossing. Daarnaast worden de
talenten van vrijwilligers en stagiaires optimaal benut.

Vrijwilligers

De beroepskracht coacht de vrijwilligers en geeft ze handvatten om zich te ontwikkelen in
competenties en vaardigheden die nodig zijn in de begeleiding en ondersteuning van de oudere
burger. De vrijwilliger biedt samen met de beroepskracht ondersteuning en begeleiding bij de
activiteiten die door de beroepskracht zijn voorbereid en opgezet welke door de deelnemer niet
geheel zelfstandig kunnen worden uitgevoerd. Door hun inzet is het mogelijk om verschillende
activiteiten op verschillend niveau tegelijkertijd in groepen aan te bieden. Ook is individuele
begeleiding mogelijk daar waar nodig en wenselijk. De vrijwilliger biedt daarnaast ondersteuning bij
de huishoudelijke taken.

Stagiaires
Er worden stagiaires ingezet van verschillende opleidingen, niveaus en leerjaren. De duur van de

stages verschilt. Tevens komen regelmatig VMBO stagiaires die een korte periode stage volgen
waarbij ze de gelegenheid krijgen om zich te oriénteren op het beroep of andere beroepen die in
een zorginstelling werkzaam zijn. Ze verrichten hand- en spandiensten zoals afwassen, opruimen,
koffie schenken, tafel dekken, begeleiden bij activiteiten en bij de maaltijden. De
verantwoordelijkheid voor de begeleiding van de stagiaires ligt bij de beroepskracht.

4.6 Productomschrijving Basisdagbesteding ‘nieuwe stijl’

De definitie voor Basisdagbesteding zal zo spoedig mogelijk vastgesteld worden door het netwerk
Dagbesteding. Hierin zal worden opgenomen: doelstelling, doelgroep (conform paragraaf 4.2 en
4.3), inzet medewerkers (nieuw) met een doorvertaling in benodigde faciliteiten en schaalgrootte
(deels nieuw). In 2015 wordt gestart vanuit de bestaande situatie en zal innovatief toegewerkt
worden naar de ‘nieuwe’ Basisdagbesteding.



5. Klantprofiel Basisdagbesteding

De klantgroep van de Basisdagbesteding (Blok A) voor ouderen met een lichte beperking wordt als
volgt omschreven: “het gaat om =zelfstandig wonende senioren die behoefte hebben aan
ondersteuning in groepsverband bij structuur/dagritme en aan activering, praktische hulp en
emotionele ondersteuning gericht op het bevorderen, behouden of vergroten van hun
zelfredzaamheid®. Uit de praktijk blijkt dat de huidige dagbestedingsgroepen vaak bestaan uit een
mix van ouderen met verschillende gradaties van cognitieve en lichamelijke beperkingen. De
ondersteuningsbehoefte en de mate van zelfregie zijn hierdoor divers. Om inzichtelijk te maken
hoe de huidige klantgroep van de aanbieders van Basisdagbesteding is opgebouwd volgt een
korte beschrijving.

5.1 Kenmerken klantgroep Basisdagbesteding
Uit praktijkonderzoek® komt naar voren dat, gemiddeld genomen, de volgende kenmerken
typerend zijn voor de deelnemers van de dagbesteding. Deelnemers:

e zijn erg kwetsbaar;

e hebben een beperkte mate van zelfregie;

e zijn beperkt zelfredzaam;

e hebben combinatie van lichamelijke en psychosociale problematiek (eenzaamheid en

somberheid);

e zijn ernstig beperkt in hun mobiliteit buitenshuis;

e voelen zich belemmerd in hun sociale activiteiten;

e hebben één of meer chronische ziekten of aandoeningen;

e hebben op één of meerdere gebieden hulp nodig;

¢ krijgen bijna allemaal mantelzorg;

e ontvangen bijna allemaal thuiszorg.

5.2 Subgroepen

Op hoofdlijnen kan de groep ouderen die momenteel een indicatie hebben voor Begeleiding groep

opgedeeld worden in drie subgroepen:

e ouderen die door lichamelijke achteruitgang beperkt zijn in hun zelfredzaamheid;

e ouderen die door cognitieve achteruitgang beperkt zijn in hun zelfredzaamheid (met name door
beginnende dementie), eventueel met gedragsproblemen;

e ouderen die door cognitieve achteruitgang dusdanig beperkt zijn in hun zelfredzaamheid dat
intensieve zorg en ondersteuning nodig is.

Ouderen in de eerste categorie raken door achteruitgang van hun vitaliteit (bijvoorbeeld artrose,
een slechte mobiliteit, slecht horen of zien) beperkt in hun zelfredzaamheid. Deze beperkingen
leiden ertoe dat zij minder (zelfstandig) de deur uitgaan. Hierdoor dreigt gevaar van
vereenzaming. Bovendien hebben zij vaak last van bijkomende problematiek, zoals een beperkte
mobiliteit en daardoor sociale afzondering, depressiviteit of (andere) psychosociale problematiek.
Mensen die door cognitieve achteruitgang beperkt zijn in hun zelfredzaamheid, kunnen steeds
minder goed zelfstandig handelen en keuzes maken. Soms maken veranderingen in het gedrag
en de persoonlijkheid de omgang moeilijk. Regelmatig is sprake van desoriéntatie in tijd en/of

3 Proefbestek Belevingsgerichte Dagbesteding Volwassenen, kortdurend verblijf en Vervoer in het kader
van Transitie Jeugdzorg en AWBZ, 2013
4 Het Universitair Kennisnetwerk Ouderenzorg Nijmegen (UKON) van het UMC St Radboud heeft de
maatschappelijke relevantie van Dagopvang onderzocht, Derksen en Kuijpers (2013)
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plaats en gaan sociale vaardigheden verloren. Veel ouderen krijgen bovendien klachten van
depressieve aard. Veelal is sprake van comorbiditeit. De doelgroep uit de derde categorie is
ernstig beperkt in hun mobiliteit buitenshuis en voelt zich belemmerd in hun sociale activiteiten.
Deze groep ontvangt hulp van mantelzorgers (naasten) en professionele zorgverleners
(dagopvang, thuiszorg en vaak GGZ) om thuis te kunnen blijven wonen®. Voor deze deelnemers is
structuur, beschutting en intensieve ondersteuning noodzakelijk. Gezien de benodigde
ondersteuning zouden deze ouderen ook in aanmerking kunnen komen voor een indicatie voor
gespecialiseerde dagbesteding (Blok B). Het grootste verschil met de doelgroep van de
gespecialiseerde dagbesteding is de intensieve zorg en ondersteuningsvraag. In de praktijk blijkt
de scheidslijn tussen deze twee groepen (Basisdagbesteding — gespecialiseerde dagbesteding)
relatief dun te zijn. Met de juiste professionele ondersteuning zijn combinatiegroepen goed
mogelijk. Veel aanbieders bieden deze combinatie momenteel al aan. Vanaf 2015 vallen de
complexe en lichte zorgvragers onder verschillende financierings- en uitvoeringskaders. Om
bestaande en nieuwe deelnemers de lichtste vorm van ondersteuning te kunnen (blijven)
aanbieden, wil het netwerk Dagbesteding de keten dusdanig inrichten dat combinatiegroepen ook
in de toekomst mogelijk blijven.

5.3 Match ondersteuningsbehoefte en vorm van dagbesteding

Om te kunnen bepalen welke vorm van dagbesteding uit de keten het beste aansluit bij de
ondersteunings- behoefte van de kwetsbare ouderen, wil het netwerk Dagbesteding de Easycare
— TOS gebruiken als screeningsinstrument. Hierbij wordt gekeken naar het aanbod uit de gehele
keten Ontmoeten <—* Dagbesteding. De bijbehorende werkwijze wordt komende periode, in
samenwerking met verwijzers, verder uitgewerkt.

5 Het Universitair Kennisnetwerk Ouderenzorg Nijmegen (UKON) van het UMC St Radboud heeft de
maatschappelijke relevantie van Dagopvang onderzocht, Derksen en Kuijpers (2013)
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6. Vraag & aanbod in 2013 - 2014

In het volgende hoofdstuk wordt ingezoomd op het aantal ouderen dat in 2013 een indicatie had
voor Begeleiding groep (H531), de omvang van klantgroep in 2014 en het aanbod van de partijen
uit het netwerk Dagbesteding.

6.1 Zorg in Natura en PGB

In de AWBZ kan dagbesteding worden afgenomen in de vorm van Zorg in Natura (ZIN) en PGB.
Wanneer sprake is van Basisdagbesteding In Natura, wordt deze zorg gelabeld als H531. Aan het
begin van het jaar wordt per organisatie productieafspraken gemaakt met het Zorgkantoor.
Overproductie wordt niet vergoed.

De procedure wanneer gebruik wordt gemaakt van PGB verloopt anders. Bij PGB wordt de
indicatie Begeleiding Groep toegekend in plaats van de code H531. Hierdoor is niet duidelijk
zichtbaar of het een oudere met een lichte (H531) of zware (H800) ondersteuningsvraag betreft.
Dit is namelijk voor de financiering niet noodzakelijk om uit te splitsen. Een ander verschil met ZIN
is dat partijen die alleen met PGB werken geen productieafspraken aan het begin van een jaar met
het Zorgkantoor maken. Pas aan het einde van een jaar kan worden vastgesteld wat de
uiteindelijke productie is geweest. Er wordt dus vooraf geen limiet gesteld aan de productie.

6.2 Afgegeven indicaties in 2013 - 2014

ClIZ databank geeft inzicht in het aantal afgegeven indicaties Begeleiding Groep, waarbij mensen
nog kunnen kiezen voor ZIN of PGB. Onduidelijk is hoeveel van deze ouderen daadwerkelijk
gebruik hebben gemaakt van zorg. Bekend is dat niet alle indicaties die worden aangevraagd ook
worden verzilverd. Volgens de CIZ databank hadden op 1 januari 2014 285 ouderen in de
gemeente Nijmegen een indicatie voor Begeleiding Groep. Zij maakten gemiddeld 4.9 dagdelen
per week gebruik van dagbestedingsactiviteiten. Op 1 juli 2014 hadden 320 ouderen eenzelfde
soort indicatie.

Verder komt uit de praktijk naar voren dat, met name het afgelopen jaar, het CIZ terughoudend is
geweest met het afgeven van indicaties. Aanvragen zijn afgewezen met de opmerking dat
deelnemers voor dagbesteding aanspraak moesten maken op een WMO - voorziening in plaats
van een AWBZ voorziening. De daadwerkelijke behoefte is daarom waarschijnlijk groter dan het
aantal afgegeven indicaties.

Deze cijffers komen grotendeels overeen met de gegevens van de partijen uit het netwerk
Dagbesteding. Eind 2013 maakten ongeveer 378 — 118 (uitstroom) = 260 Nijmeegse ouderen
gebruik van dagbesteding van partners uit het netwerk Dagbesteding. Hierbij moet worden
opgemerkt dat niet inzichtelijk is gemaakt of alle deelnemers die in 2013 zijn uitgestroomd uit
Nijmegen kwamen. Daarnaast zijn in Nijmegen meer kleine (PGB) aanbieders actief dan degenen
die deelnemen aan het netwerk Dagbesteding. Bovendien zegt het aantal deelnemers nog niets
over het aantal dagdelen. De cijfers moeten daarom met voorzichtigheid geinterpreteerd worden.
Eenzelfde rekensom voor medio 2014 komt uit op: 348 klanten minus 70 (uitstroom) = 278
Nijmeegse ouderen, hetgeen neerkomt op een stijging van 18 klanten ten opzichte van eind 2013.
Daarnaast hebben OBG en Mundozorg een wachtlijst met ‘wenswachtenden'. Deze mensen
hebben een indicatie maar willen perse gebruik maken van de diensten van een bepaalde
aanbieder. Ook dit betreft 18 personen. In het eerste half jaar van 2014 is dus sprake van een
groei van de klantgroep van ongeveer 14%.
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6.3 Prognose 2015

Voor 2015 is de verwachting dat de vraag naar dagbesteding zal gaan toenemen. Enerzijds door
het wegvallen van de indicatie (de toegang tot de voorziening) anderzijds door het gegeven dat de
(dubbele) vergrijzing doorgaat. Exacte cijfers ontbreken, daarom is een inschatting gemaakt van
de verwachte groei. De verwachte groei is gebaseerd op de groei van het aantal ouderen in
Nijmegen zoals die in de prognose van het CBS en het onderzoeksrapport 'Vergrijzing in Nijmegen'
is neergelegd. Op basis van de prognoses, de extramuralisering, het langer zelfstandig thuis
blijiven wonen en uit onze eigen inschatting m.b.t kennis van de doelgroep uit Nijmegen
verwachten wij een groei van 20% voor het jaar 2015.

Let wel, onderhavige offerte betreft het aantal klanten dat in 2014 een geldige indicatie heeft.

6.4 Aanbod netwerk Dagbesteding 2014

In onderstaande tabel wordt per stadsdeel het aantal ouderen, het aantal dagbestedingslocaties
van het netwerk Dagbesteding en het aanbod 'ontmoeten’ weergegeven. Het aanbod ontmoeten is
toegevoegd om meer inzicht te bieden op de aanwezigheid van de keten Ontmoeten <«—»
Dagbesteding per stadsdeel.

Aantal 70 — 74 jaar Aantal 75 - 79 jaar Aantal 80+ jaar Locaties Locaties ontmoeten
dagbesteding

Oud 408 258 297 - Swon Salon
West
Oost 950 809 1324 3
Centrum 220 156 236 - Swon Salon
Nieuw 605 528 852 1 Swon Salon
West
Midden 563 502 633
Zuid 1101 1022 1378 3 Swon Stamtafel
Duken- 1242 843 920 1 Swon Kamer
burg
Linden- 340 219 150 1 Swon Suite
holt
Noord 201 164 194 2 Huis van de Buurt
Totaal 5630 4501 5984 11 6

Bron: buurtmonitor gemeente Nijmegen, zomer 2014
Lavendel > 800 personen

Op pagina 15 wordt op een kaart de spreiding van de locaties weergegeven. In bijlage 2 zijn per
locatie de adresgegevens en specifieke kenmerken opgenomen.

Aanbod Ontmoeten

In Nijmegen Noord biedt St Jozef ontmoetingsactiviteiten in het Huis van de Buurt. Ouderen
kunnen meedoen met activiteiten van het dagbestedingsaanbod: Door middel van een
strippenkaart bepalen mensen zelf waar en wanneer zij willen meedoen.

Swon het seniorennetwerk biedt verschillende ontmoetingsactiviteiten aan. Bij een Swon Salon
kunnen kwetsbare wijkbewoners in verschillende wijken wekelijks terecht op een vaste locatie om
samen met andere wijkbewoners — met ondersteuning van een professional en vrijwilligers —
gebruik maken van een lunch en een activiteit. Swon Suite betreft een ontmoetingsvoorziening
waar een mix van klantgroepen met en zonder beperking en indicatie terecht kunnen. De Swon
Kamer vindt plaats bij mensen thuis voor en door buurtbewoners en wordt gecodrdineerd en
begeleid door een vrijwilliger met als achterwacht een professional van Swon. En bij de Swon
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Stamtafel wordt een ontmoetingsmoment aangeboden waar oudere buurtbewoners elkaar kunnen
treffen. De vorm is flexibel en kan worden aangepast aan de omstandigheden in de wijk of
samenwerkingspartners. Deelname is vrijblijvend.

Komende periode zal het aanbod Ontmoeten van Swon en Betuweland zoals weergegeven in het
overzicht verder worden aangevuld met het aanbod van andere aanbieders.
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Figuur 3: spreiding locaties Dagbesteding & Ontmoeten netwerk Dagbesteding per stadsdeel, september 2014.
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7. 2015 als overgangsjaar: leren door te doen

2015 is een overgangsjaar. Een jaar waarin de partijen uit het netwerk Dagbesteding samen vorm
gaan geven, in samenspraak met de gemeente, aan de inrichting van de Basisdagbesteding voor
ouderen met een lichte beperking. Centrale ontwikkelvraagstukken zijn:

e wat omvat basisdagbesteding, welke services en ondersteuning kan geboden worden binnen
de beschikbare budgetten?

e Hoeveel mensen kunnen bediend worden met de beschikbare budgetten?

e Het verantwoord 'ombouwen’ van de huidige dagbestedingslocaties naar
basisdagbestedingsvoorzieningen (denk aan consequenties m.b.t. screening/procedures,
kwaliteitseisen, financieringsmodel, nieuwe versus huidige klanten).

o Differentiéren in (basis)dagbestedingsaanbod, met bijvoorbeeld service pluspakketten.

7.1 Eerste aanzet in 2014

In 2014 is gestart met de opzet en inrichting van de infrastructuur Basisdagbesteding. De volgende

activiteiten zijn opgepakt:

¢ kennismaking met andere aanbieders van Basisdagbesteding voor ouderen, oprichting van
het netwerk Dagbesteding.

e Visievorming op de gemeenschappelijke opdracht en invulling van de functie
(Basis)dagbesteding.

¢ In beeld brengen van de beoogde doelgroep, de huidige financiéle middelen en
toekomstige financiéle kaders.

o Eerste ideeén zijn gevormd over slimme combinaties om effectiever en efficiénter gebruik
te maken van elkaars expertise en voorzieningen (mogelijkheden om meer te doen met
minder middelen). Voornemens zijn:

- additionele inkomsten verkrijgen door het vragen van een eigen bijdrage van nieuwe
klanten, uitgaande van een hoge (A tarief & 15,-) en een lage (B tarief a 7,50) eigen
bijdrage. De meeste partijen steunen dit idee mits de mogelijkheid bestaat voor klanten die
de eigen bijdrage niet kunnen betalen om een beroep te doen op bijvoorbeeld de bijzondere
bijstand. Partijen zijn voor het hanteren van een uniform A en B tarief voor
basisdagbesteding.

- het delen van faciliteiten, zoals ruimte en vervoer;

- gezamenlijk inkopen;

- delen van diensten: HRM, administratie;

- het gezamenlijk aanvragen van fondsen voor collectieve trajecten (denk bijvoorbeeld het
gezamenlijk trainen van vrijwilligers);

- het gezamenlijk aanvragen van subsidie ten behoeve van het opvangen van frictiekosten
m.b.t. het omvormen van de organisatie van (basis)dagbesteding;

- delen van expertise.

7.2 Ontwikkelopgaven 2015
Bovenstaande voornemens worden in 2015 verder opgepakt. Naast het uitwerken van financiéle
oplossingen wil het netwerk ook de organisatie en invulling van de (basis)dagbesteding door
ontwikkelen. In het volgende overzicht staan de gezamenlijke ontwikkelopgaven van het netwerk
Dagbesteding weergegeven.
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Ontwikkelopgaven

Screeningsinstrument:
door ontwikkelen
Easycare — Tos

Eenduidige
communicatie

Opmerkingen

Een lichte onafhankelijke screening
ontwikkelen waardoor de juiste
mensen op de juiste plek terecht
instromen (regulier, ontmoeten,
Basisdagbesteding of specialistische
dagbesteding).

Naar zowel bestaande als nieuwe
klanten, verwijzers, partners

Wie (WG = werkgroep)
WG keten met SWT

WG communicatie

Vervoer

Vaststellen tarief en werkwijze
toekenning van vergoeding voor
vervoer.

WG financieel

Eigen bijdrage

Vaststellen hoogte en werkwijze
eigen bijdrage.

WG financieel

Ketensamenwerking

Samenwerking overige
partners

Afspraken en procesbeschrijving
verwijzing, toeleiding en doorstroom
in de keten Ontmoeten —
Dagbesteding

Aansluiten bij SWT, stip huisarts,
basisinfrastructuur welzijn, Wiz
partijen.

WG keten
met partners uit Blok B

WG keten met partners W4 en
consortium

Spreiding en geografie
voorzieningen

Kwaliteit en monitoring

Inrichten van het
netwerk Dagbesteding

Stem van de doelgroep

Afhankelijk van de mate van
vergrijzing, per stadsdeel een
ontmoeting en/of
dagbestedingsvoorziening voor
kwetsbare ouderen realiseren. Hierin
wordt ook de samenwerking met
andere sectoren opgezocht.

Inrichten rapportage en administratie
systematiek

Toetreden, overlegvorm, verdere
integratie (organisatiestructuur)

Inregelen medezeggenschap,
klachten, cliéntvertrouwenspersoon

WG netwerk

WG financieel met
Gemeente

WG netwerk

WG klant met
klantvertegenwoordigers

Informele zorg Integreren van informele zorg in WG klant
Basisdagbesteding
Uitwerken van de Voornemens uitwerken in plan van WG netwerk

“slimme combinaties”

aanpak, uitvoeren en monitoren
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8. Financiéle paragraaf

Het netwerk Dagbesteding heeft gezamenlijk inhoudelijke uitgangspunten en ontwikkelopgaven
geformuleerd. Van een gezamenlijke budgetverantwoordelijkheid is echter nog geen sprake. Met
gemeente Nijmegen is afgesproken dat voor komend jaar de organisaties uit het netwerk
Dagbesteding individueel een subsidieovereenkomst afsluiten met de gemeente. Daarom is per
organisatie afzonderlijk een begroting opgenomen in de bijlage. De begroting is gebaseerd op de
volgende uitgangspunten:

Het budget is gebaseerd op productiegegevens van de partijen uit het netwerk Dagbesteding
met als peiljaar 2013.

Het betreft een begroting voor het bedienen van de deelnemers die momenteel een geldige
indicatie hebben en waarvoor de gemeente Nijmegen een zorgplicht heetft.

Partijen zijn het eens over de wijze van berekenen van het budget: voor zowel PGB als ZIN
aanbieders wordt eenzelfde tarief gehanteerd voor het product Dagbesteding inclusief vervoer
(64,91 per dag).

Partijen denken met elkaar mee over hoe elke partij de bezuinigingen kan doorvoeren in zijn of
haar eigen organisatie.

Er moet (financiéle) ruimte zijn voor nieuwe projecten, zoals Pluk de Vruchten van TVN. TVN
is onderdeel van het netwerk Dagbesteding.

De daadwerkelijke mogelijkheden binnen het beschikbare budgettaire kader moeten in 2015 in
beeld worden gebracht. Het netwerk Dagbesteding wil graag samen met de gemeente de
voortgang monitoren.

De partijen uit het netwerk Dagbesteding committeren zich met deze offerte aan de
gezamenlijk geformuleerde ontwikkelopgaven.

Deze uitgangspunten hebben geresulteerd in de volgende gezamenlijke begroting:

Budget 2013 Korting budget | BudgetZIN Voor aantal klanten

Nijmeegse klanten| opmerkingen tarief -10% (peildatum medio 2014)
Swon 1.428.346 10% 1.285.511 225
OBG 250.826 10% 225.743 40
Betuweland 63.274 10% 56.947 10
Elele 429.780 43% 244.975 27
Zahet 212.354 10% — 40% 166.847 21
Subtotaal 1 2.384.580 1.980.023 323
Mundozorg 14.578 2 klanten 56.947 10
Multidag 53.504 6 klanten 129.106 15
Subtotaal 2 68.082 186053 25
Subtotaal 1+2 2.452.662 2.166.076 348
TVN 102.420 nieuw project 10% 92.178 16
Subtotaal 3 102.420 92.178 16
Totaal (1+2+3) | 2.555.082 | 2.258.254 364

18




Uitleq budgetoverzicht

Het budget dat partijen in 2013 hebben gekregen voor hun dagbestedingsaanbod is omgerekend
naar het budget dat is besteed aan sec Nijmeegse klanten (kolom Nijmeegse klanten). Vervolgens
is per partij een korting op dit budget doorgevoerd, uitgaande van het ZIN — tarief minus 10%.
Partijen hebben ingestemd om het weergegeven budget het aantal klanten te bedienen die
momenteel gebruik maken van hun voorzieningen.

Voor de organisaties Mundozorg en Multidag is op een andere wijze het benodigde budget
berekend. Deze organisaties hadden namelijk in 2013 aanzienlijk minder klanten dan in 2014 (2
versus 10 en 6 versus 15). Beide partijen hebben een berekening gemaakt voor het minimum
budget dat zij nodig hebben om dagbesteding aan te kunnen blijven bieden voor het opgeven
aantal klanten.

TVN staat ook apart weergegeven in het overzicht omdat hun project 'Pluk de vruchten' pas medio
2014 van start is gegaan. Het betreft een nieuw project met 'nieuwe' klanten. Hierdoor kon geen
doorberekening worden gemaakt op basis van het budget uit 2013 en het huidige aantal klanten.
TVN heeft een berekening gemaakt op basis van het minimum budget dat nodig is om het project
in 2015 voor minimaal 16 klanten open te stellen. Omdat gemeente Nijmegen heeft aangegeven
ook ruimte te bieden voor kleine nieuwe initiatieven en omdat de partners uit het netwerk dit
initiatief een aanvulling vinden op het huidige aanbod, is het project van TVN 'Pluk de Vruchten'
wel opgenomen in het overzicht.

Gerealiseerde bezuiniging

Gezamenlijk hebben de partijen uit het netwerk Dagbesteding, inclusief TVN, de volgende
bezuiniging gerealiseerd ten opzichte van het boekjaar 2013: € 296.828 hetgeen neerkomt op
ongeveer 12%. Hierbij moet worden opgemerkt dat in totaal meer klanten worden bediend met
minder budget (+11%). Daardoor ligt de daadwerkelijke bezuiniging hoger.

Bovendien is de verplichte loonkostenstijging conform CAO in 2014 en 2015 niet meegerekend.
Deze stijging bedraagt circa 4%. De daadwerkelijke bezuiniging is daarom 12% + 11% + 4%. Dit
komt per saldo op 27% bezuiniging ten opzichte van 2013.

Periode Budget Nijmeegse klanten Afgegeven CIZ indicaties
(incl. vervoer) (in gemeente Nijmegen)

Boekjaar 2013 € 2.452.662 285 (eind 2013)

(excl TVN)

Begroting 2015 € 2.258.254 320 (medio 2014)

(incl TVN)

Verschil € 296.828 (-12%) 35 (+11%)

Het netwerk Dagbesteding geeft aan met het gevraagde budget 364 Nijmeegse ouderen te gaan
bedienen in 2015.
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9. Slotwoord

De gemeente Nijmegen wil de zorg meer wijkgericht organiseren en meer samenhang creéren
tussen bestaande lokale (welzijns)voorzieningen en zorgaanbod. In dit kader heeft de gemeente
Nijmegen lokale aanbieders van dagbestedingsactiviteiten voor  ouderen gevraagd om
gezamenlijk een samenhangend en dekkend aanbod over de stad te ontwikkelen dat toegankelijk
is voor alle ouderen met een lichte beperking. De partijen uit het netwerk Dagbesteding willen
samen invulling geven aan deze opdracht. Zij zijn op zoek naar slimme combinaties om effectiever
en efficiénter gebruik te maken van elkaars expertise en voorzieningen.

Financiéle kaders zijn nog niet geheel uitgewerkt. Evenmin als de dienstverlening die voor de
beschikbare budgetten daadwerkelijk geleverd kan worden voor bestaande als nieuwe klanten.
Zeker is wel dat de partijen meer klanten moeten gaan bedienen met minder budget. De afgelopen
periode heeft het netwerk Dagbesteding Ouderen al een aantal stappen gezet om enerzijds de
ontwikkelopgave voor komend jaar in beeld te brengen en anderzijds mogelijkheden te verkennen
voor verdere samenwerking. In 2015 wil het netwerk in samenwerking met de gemeente Nijmegen
de mogelijkheden, maar ook de onmogelijkheden in beeld brengen.

Niemand weet precies wat de toekomst gaat brengen maar samen willen zij proberen
dagbestedingsactiviteiten beschikbaar te houden voor sociaal kwetsbare ouderen. Onderhavige
subsidieaanvraag is de eerste stap.
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Bijlage 1
Begroting 2015 per organisatie uit het netwerk
Dagbesteding

(Betreft klanten met een geldige indicatie in 2014 - 2015)

Doel van de activiteit Dagbesteding:

Mundozorg dagbesteding is een multiculturele dagbesteding heeft als doel de oudere zo

lang mogelijk in zijn/haar vertrouwde omgeving te laten wonen door:

e Het aanbieden van dagbesteding en begeleiding

¢ Het ontmoeten van leeftijdsgenoten

e Hetin stand houden en /of vergroten van zelfredzaamheid door middel van het
aanbieden van activiteiten

¢ Het ontlasten van de mantelzorg

Omschrijving doelgroep:

De doelgroep bestaat uit ouderen met een lichte beperking (voorheen ondergebracht onder
H531). Onze doelgroepen zijn multiculturele ouderen boven de 60 met lichte beperkingen.
De dagbesteding is specifiek gericht op cliénten met multiculturele

achtergronden.

Aantal klanten: 10 klanten
Gevraagd budget: € 56.947

Mundozorg wil in samenwerking met andere haar dienstverlening verbreden met meerdere
specifieke diensten. Mundozorg vindt het belangrijk te participeren in diverse
samenwerkingsverbanden om zodoende het zorgaanbod voor de regio Nijmegen te
kunnen vergroten.

Beoogde maatschappelijke resultaten: vergroten van eigenwaarde van de cliént en de
participatie in de samenleving.
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Doel van de activiteit Dagbesteding:

De dagbesteding van Thuiszorg Elele biedt een gevarieerd dagprogramma in eigen taal en
cultuur, dat is afgestemd op de behoeften en wensen van haar cliénten, waarbij er
aandacht is voor het stimuleren van de zelfredzaamheid, het bevorderen van de sociale
contacten en het ontwikkelen van eigen vaardigheden.

Dankzij de dagbesteding kunnen onze cliénten langer thuis blijven wonen en worden
mantelzorgers ontlast. Bovendien wordt door deelname aan de dagactiviteiten
vereenzaming en/of verwaarlozing tegengegaan.

Omschrijving doelgroep:

De doelgroep die thuiszorg Elele aanvankelijk beoogde te bereiken was voornamelijk de
groep 'Turkse ouderen'. Inmiddels richt thuiszorg Elele zich tot alle allochtone zorgvragers.
De doelgroep bestaat uit ouderen met lichte beperking (voorheen ondergebracht onder
H531). Thuiszorg Elele is gespecialiseerd in het bieden van dagopvang aan allochtone
ouderen, waarbij specifiek wordt gekeken naar de wensen en behoeften van onze
zorgvragers.

Aantal klanten: 27 klanten
Gevraagd budget: € 244.975

In de afgelopen twee jaar zijn aanvragen van 57 zorgvragers door het CIZ afgewezen voor
deelname aan dagbesteding. Het CIZ heeft deze zorgvragers verwezen naar de
gemeentelijke voorzieningen. De gemeente is de instantie die deze zorgvragers de
benodigde voorzieningen zou moeten treffen. Vooralsnog hebben deze zorgvragers helaas
geen gebruik mogen maken van de gemeentelijke voorzieningen. Onze samenwerking met
de gemeente strekt tot doel deze zorgvragers in 2015 te kunnen voorzien van de
benodigde dagbesteding. Onze verwachting is dan ook dat deze 57, door het ClZ,
afgewezen zorgvragers in 2015 mogen deelnemen aan dagbesteding in blok A. Naast de
reeds 57 afwachtende zorgvragers met lichte beperkingen verwacht thuiszorg Elele een
jaarlijkse groei van 30%. Dit laatste is gebaseerd op de gemiddelde jaarlijkse groei van het
cliéntenbestand van thuiszorg Elele.

- Het bereiken van zorgvragers die in een isolement leven;

- Het aanbieden van zorg in eigen taal en cultuur waardoor zorgvragers vaker in
aanraking komen met de buitenwereld;

- Door het bovenstaande wordt de integratie van zorgvragers in de maatschappij
gestimuleerd en de zelfredzaamheid bevorderd;

- Door het opnemen van onze dagbesteding in het gemeentelijke netwerk creéert de
gemeente een aanbod dat aansluit bij de behoefte en leefstijl van zorgvragers.;

- Er wordt een constructieve bijdrage geleverd aan de ontwikkelingen in de zorg;

- Door het bereiken van meer zorgvragers wordt het makkelijker problemen binnen deze
groep sneller te signaleren/ constateren waardoor escalatie van de problemen wordt
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voorkomen of zelfs wordt opgelost;
Zoals gezegd wordt de zelfredzaamheid gestimuleerd waardoor deze groep langer
zelfstandig kan blijven wonen.
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Doel van de activiteit Dagbesteding:
Het bieden van zinvolle daginvulling/dagbesteding aan multiculturele doelgroep waarbij de
aandacht hoofdzakelijk gevestigd is op het cultuursensitiviteit bij het zorgaanbod.

Omschrijving doelgroep:
De doelgroep bestaat uit ouderen met enige (lichte) beperking.

Aantal klanten: 21 klanten
Gevraagd budget: € 166.847

Zahet maakt een groei door. ledere jaar stijgt de productie met 35%. Wij verwachten dat dit
in 2015 niet minder gaat worden ondanks allerlei veranderingen. Door de veranderingen
kunnen er mensen buiten het aanbod vallen maar de naamsbekendheid en diversiteit in
dienstenaanbod zal de groei stimuleren. De groei kan zelfs verdubbelen vanwege de
bekendheid van Zahet, ook bij doorverwijzende Organisaties, en de samenwerking op vele
gebieden met hen.

Met het motto “uw zorg is onze zorg”, biedt Zahet een ieder de toegankelijkheid en de
mogelijkheid, met de ondersteuning die zij biedt, zich zelf te ontplooien tot een minder
afhankelijke individu, dat in de nabijheid van zijn eigen leefdomein, gewaardeerd, ook
volgens de eigen cultuur, normen en waarden, verder de levenskwaliteit op een hoger
niveau kan brengen.
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Doel van de activiteit Dagbesteding:

e voorkomen of verminderen sociaal isolement van de oudere en verminderen van
eenzaamheid

e ontlasting en ondersteuning van mantelzorg

¢ het in stand houden en/of bevorderen van vaardigheden zodat zelfredzaamheid
behouden dan wel verbeterd wordt

e eventueel overbrugging tot aan opname in een verzorgings- of verpleeghuis

e door deelname aan de dagbesteding is de oudere langer in staat de regie over de
thuissituatie te voeren en de zelfredzaamheid te behouden. Hierdoor kan hij, binnen
zijn mogelijkheden, zinvol participeren in de samenleving.

e het samenbrengen van oudere burgers voor sociaal contact kan vereenzaming en
sociaal isolement voorkomen.

Door structuur aan te brengen in de week en hen te stimuleren en te motiveren tot meer

zelfredzaamheid behoort het langer thuis blijven wonen tot de mogelijkheid. Activiteiten

aanbieden voor het in stand houden of aanleren van nieuwe vaardigheden zoals

geheugentraining, spelvormen, creatieve activiteiten, bak activiteiten, bewegings-

activiteiten die mede het doel hebben om gezamenlijk of individueel een plezierige en

zinvolle tijdsinvulling te bieden.

Omschrijving doelgroep:

De doelgroep bestaat uit ouderen met ene lichte beperking (voorheen ondergebracht onder
H531). Deze doelgroep zijn ouderen met een ziektebeelden zoals CVA, Parkinson, reuma
e.d. met een begeleidingsbehoefte. Indien nodig wordt ADL-ondersteuning geboden. De
ouderen hebben regelmatig cognitieve problemen en/of gedragsproblemen.

Ook zijn er ouderen met ernstige beperkingen op visueel gebied of is er sprake van
algehele achteruitgang op lichamelijk en geestelijk gebied met verlies van initiatief en
contacten.

Aantal klanten: 10 klanten
Gevraagd budget: € 56.947

Betuweland biedt voor de oudere burger in de regio een levensbestendige keuze in zorg,
diensten en wonen. Dit houdt in dat de oudere burger zelf de regie houdt en ondersteuning
op maat kan verwachten. Levensbestendig wil zeggen dat de oudere burger in de eigen
omgeving kan blijven wonen. Betuweland biedt met de dagbesteding mogelijkheden in de
eigen omgeving van de oudere burger en ondersteunt op deze manier ook de mantelzorg.
St Jozef wil het huis van de buurt zijn, met dagbesteding waarbij iedereen uit de wijk zich
welkom voelt en geen drempels ervaart. Omdat mensen langer thuis zullen blijven wonen,
zal er in de toekomst waarschijnlijk een grotere toeloop komen naar de activiteiten. Dit kan
zijn de dagbesteding waarvoor deze offerte is, maar ook naar de inloop en
ontmoetingsactiviteiten (Huis van de Buurt) die St Jozef biedt.

25



Beschrijf in korte zinnen welke maatschappelijke resultaten de organisatie met de
Dagbesteding wil bereiken:

- Participeren in het netwerk dagbesteding en hiermee een aanbod creéren in de
gemeente dat aansluit bij behoeften en leefstijl van de ouderen. Hiermee een constructieve
bijdrage leveren aan de ontwikkelingen in de zorg.

- Samen werken met het sociale wijkteam en binnen hometeam Lent.

- Vroegtijdig problemen signaleren (sociaal isolement bijv.) waardoor escalatie kan
worden voorkomen en ouderen langer zelfstandig kunnen blijven wonen.

- Laagdrempelig zijn, de oudere burger voelt zich welkom in Betuweland, het Huis
van de Buurt. We staan open voor de oudere uit de wijk en bieden een aanbod dat
aansluit bij de behoeften van de ouderen in de wijk.

- Door dagbesteding kan de ouderen deel uit blijven maken van de samenleving en

hierin zo veel mogelijk zinvol participeren. Dit komt de leefbaarheid van een wijk ten goede.
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Doel van de activiteit Dagbesteding:

Voor ouderen die zelfstandig wonen maar bij het doorbrengen van de dag behoefte hebben
aan een vorm van begeleiding of ondersteuning waarbij keuze uit verschillende activiteiten
vanzelfsprekend is. Gericht op hun eigen welbevinden, vertragen van achteruitgang en
voorkomen en verminderen van het sociale isolement en anderzijds op het ontlasten van
hun naasten. Dit doet OBG vanuit de visie dat behoud van zelfregie van de klant centraal
staat, wat essentieel is voor het welbevinden van de mens. Meedoen aan activiteiten,
aangesproken worden op je eigen niveau in een diversiteit van deelnemers in de groep in
de eigen wijk.

Omschrijving doelgroep:

Ouderen met verminderde of geen sociale contacten, vergeetachtigheid, depressie,
lichamelijke (somatische) klachten, psychogeriatrische problemen (bijv. dementie) en
psychiatrische problemen.

Aantal klanten: 40 klanten
Gevraagd budget: € 225.743

In 2013 had OBG 54 unieke klanten die gezamenlijk gebruik maakten van 11.000 dagdelen
dagopvang. OBG offreert nu slechts 40 klanten omdat 14 klanten niet uit Nijmegen komen.

Toenemende druk op de wachtlijst ontstaat door zorgtrajectbegeleiders die klanten met
verschillende problematiek voordragen. Om die klanten tegemoet te komen is er uitbreiding
in dagen (nu 6 dagen, 28 dagdelen per week en 3 groepen) en groepen gemaakt, bovenop
de productieafspraak met het zorgkantoor. Populariteit bij verwijzers en klanten voor
dagbesteding OBG neemt toe door het unieke concept en variatie. Aantal dagdelen per
augustus 2014 is 28 met 121 bezoekers per week.

Ouderen zo lang mogelijk thuis laten wonen, door een zinvolle dagbesteding aan te bieden,
waarin aandacht is voor het behouden van vaardigheden, geheugentraining en de
actualiteit van alle dag. Goed voor klanten, goed voor de mantelzorgers en partners die
daardoor minder belast worden. Dit is de ervaring afgelopen jaren en dit zal zich doorzetten
in de naaste toekomst. De directe samenwerking met partners zowel intra- als extramuraal
waarbij het unieke van iedere dagbesteding (en bij intramuraal de dagbehandeling), waarbij
een goede aansluiting gevonden kan worden bij de beleving van de klant, geeft een extra
stimulans om het nog beter met elkaar en voor elkaar te gaan doen. Met andere woorden
door samenwerking met de diverse aanbieders komen tot een nog beter product waar
klanten profijt van zullen hebben.
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Doel van de activiteit Dagbesteding:

e Een dagstructuur met (sociale) activiteiten aanbieden in de (eigen) wijk, aangesloten op
de behoeften van ouderen in kwetsbare situaties.

e Het ontlasten van de mantelzorgers.

e Uitstel naar zwaardere zorg.

Omschrijving doelgroep:

De doelgroep bestaat uit ouderen met een lichte beperking (voorheen ondergebracht onder
H531), die niet meer voldoende in staat zijn om de eigen regie te kunnen voeren. Deze
doelgroep is beperkt in hun mobiliteit buitenshuis en voelt zich belemmerd in hun sociale
activiteiten. Deze kwetsbare ouderen hebben allemaal hulp nodig van mantelzorgers
(naasten) en/of professionele zorgverleners (Dagbesteding, Thuiszorg en vaak GGZ). Voor
deze (o.a. dementerende) deelnemers is de structuur en intensieve cultuursensitieve
ondersteuning die de Dagbesteding biedt noodzakelijk. Dagbesteding biedt in
samenwerking met Pro Persona ondersteuning aan mantelzorgers volgens het
Implementatie Model Ontmoetingscentra.

Aantal klanten: 225 klanten
Gevraagd budget: € 1.285.511

Komende periode gaat Swon haar interne keten van het aanbod ontmoetingsactiviteiten,
dagbesteding en informele zorg verder definiéren, expliciteren en integreren. Deze
ontwikkeling zal worden afgestemd op de ontwikkelingen in het Netwerk dagbesteding, de
W4 en in samenhang met andere ketenpartners.

In 2014 is reeds gestart met diverse pilots om de keten ontmoeten — dagbesteding verder
vorm te geven. Een voorbeeld is de Swon Suite in het Wijkatelier, waarbij nieuwe
samenwerkingsvormen met andere organisaties en andere klantgroepen wordt verkend.

Dagbestedingsvoorzieningen (maar ook ontmoetingsactiviteiten) worden meer geintegreerd
in de wijk. Deelnemers worden zo dicht mogelijk bij huis geplaatst, vrijwilligers worden
geworven in de desbetreffende wijk en activiteiten worden afgestemd op partners en
energie uit de wijk.

Swon wil in de Basisdagbesteding onderdelen van ontmoeting en meer intensieve
dagbesteding combineren en een keten vormen van lichte naar zwaardere vormen van
(groeps)ondersteuning. Hiervoor zijn de volgende ontwikkelingen gaande:

e Op de bestaande Dagbesteding locaties worden de groepen aangevuld met ouderen
zonder indicatie die behoefte hebben aan structuur en ontmoeting. De deelnemers en
vrijwilligers daarvoor worden in de betreffende wijk geworven.

e Daarnaast worden tenminste 3 pilots uitgevoerd waarin wordt geéxperimenteerd met
een mix van doelgroepen en/of met samenwerking met andere zorgorganisaties.
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Pilot 1. Samenwerking met en mixen van deelnemers van andere zorgorganisaties
Pilot 2. Met mantelzorgers van migrantenouderen ontwikkelt Swon een ontmoetings- of
dagbestedingsactiviteit in een wijk.

Pilot 3. Naar aanleiding van signalen van o.a. een huisarts en wijkverpleegkundigen
ontwikkelt Swon een ontmoetings- of dagbestedingsactiviteit voor hoogopgeleide
mannen.

De omvorming van een gespecialiseerde voorziening naar een algemene voorziening
vraagt in het jaar 2015 nog de nodige aandacht.

De verbinding met de wijk uit zich in samenwerking met o.a. Kinderopvang en
buurtcontacten. De verbindingen naar de wijk kunnen worden verder versterkt.

Rol van de deelnemers/wijkbewoners wordt nader uitgewerkt.

Eigen kracht van kwetsbare ouderen versterkt waardoor ouderen in staat zijn de regie te
behouden en daarvoor langer zelfstandig te functioneren in de eigen woonomgeving.
Versterken draagkracht van mantelzorgers.

Uitbreiding en versterking van de basisinfrastructuur Welzijn.
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Doel van de activiteit Dagbesteding:

Het bevorderen van geestelijke- en lichamelijke gezondheid en kwaliteit van leven van
thuiswonende licht dementerende ouderen door het bieden van een
dagbestedingsprogramma in- en rond een groentetuin.

Subdoelen:

e Het voorkomen van sociale isolatie door

¢ Het mogelijk maken en stimuleren van nieuwe sociale (ver)banden door vrijwilligers te
verbinden aan deelnemers

¢ Het mede mogelijk maken van langer behoud van zelfstandigheid en thuis wonen van
deelnemers

¢ Het ontlasten van mantelzorgers

e Het monitoren, stimuleren en aanbieden van voldoende en gezonde
voedselconsumptie en vochtinname.

Omschrijving doelgroep:

De doelgroep bestaat uit ouderen met een lichte beperking (voorheen ondergebracht onder
H531).De focus ligt op deelnemers die een beperking hebben die zich uit in
geheugenproblemen of lichte dementie en wonen thuis. Nadrukkelijk is het project ook
toegankelijk voor mensen met andersoortige beperkingen. Deelnemers hebben mogelijk
mantelzorg die door deze vorm van dagbesteding ontlast wordt of empowerd in
draagkracht

Aantal klanten: 16 klanten
Gevraagd budget: € 92.178

In 2014 zijn er voor het eerst productieafspraken gemaakt met het Zorgkantoor over de
inzet van deze dagbesteding; 4000 uur op jaarbasis. Het aantal uren is begroot op een
inzet van dagbesteding voor een gedeelte van het jaar voor 2 dagen. In oktober 2014 gaat
het project Pluk de Vruchten van start. Na een opstartperiode gaat de dagbesteding 8
dagdelen per week draaien (ma t/m donderdag) en is beschikbaar voor 10 deelnemers
per dagdeel of dag. Gezien het feit dat het project in 2014 start zijn de doelcijfers een
prognose. Deelnemers kunnen via ZIN of PGB gebruik maken van de dagbesteding. In de
toekomst wordt een eigen bijdrage gevraagd voor de maaltijd.

Pluk de Vruchten prikkelt de deelnemers tot het aangaan van activiteiten. Door het bezig
zijn in de groentetuin en met voedsel willen we beweging en het eetpatroon bevorderen en
daarmee gezondheid en welzijn. Daarbij willen we door de inzet van vrijwilligers en de
verbinding met de buurt mogelijk maken dat de sociale netwerken van de deelnemers en
mantelzorgers sterker worden. Een beoogd effect is dat door deelname aan Pluk de
Vruchten kwetsbare ouderen langer thuis kunnen blijven wonen doordat hun welzijn
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bevorderd wordt en mantelzorgers ontlast worden.

Voor vrijwilligers wil Pluk de Vruchten een zinvolle en mooie plek bieden door in- en
rondom een groentetuin bezig te zijn met mensen die kwetsbaar zijn.

Mensen uit de wijk, en mantelzorgers in het bijzonder, komen twee maal per maand samen
op de locatie van het project om door hen aangedragen thema's te bespreken met
betrekking tot de zorg. Naar aanleiding hiervan kunnen activiteiten worden georganiseerd
die relevant, interessant en verbindend zijn in de wijk.
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Doel van de activiteit Dagbesteding:
Zinvolle multiculturele dagbesteding voor ouderen met een cultuursensitief zorgaanbod.

Omschrijving doelgroep:
De doelgroep bestaat uit ouderen met een lichte beperking (voorheen ondergebracht onder
H531).

Aantal klanten: 15 klanten
Gevraagd budget: € 129.106

Multidag verwacht in 2015 een aanzienlijke cliéntengroei omdat de vraag van de
multiculturele zorgbehoevenden in verhouding groter wordt. Deze ontwikkeling wordt door
verschillende onderzoeken onderschreven:

Cultuursensitieve zorg vraagt doorbreken oud systeem
http://www.skipr.nl/blogs/id2035-cultuursensitieve-zorg-vraaqgt-doorbreken-oud-

systeem.html

Kwaliteit van leven bij migranten in de ouderenzorg
http://www.nationaalprogrammaouderenzorg.nl/fileadmin/www.npoz.nl/documenten/persber
ichten/Rapport-zorg-oudere-migranten.pdf

Cultuursensitieve Professionals
http://blog.han.nl/wmowerkplaatsnijmegen/files/2013/03/Cultuursensitieve-professionals-in-
zorg-en-welzijn-online-versie-2013.pdf

Beschrijf in korte zinnen welke maatschappelijke resultaten de organisatie met de
Dagbesteding wil bereiken: een gelukkig zorgbehoevende die zo lang als mogelijk in de
eigen omgeving, leefgewoontes en culturele beleving, oud mag worden.
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Bijlage 2

Locaties dagbesteding netwerk Dagbesteding medio

2014

Aanbieder Adres Specifiek

TVN Zorgt Griftdijk Noord 11, Lent Landelijk
(Noord)

Mundozorg Couwenbergstraat 22 6535 RZ Nijmegen = o.v.b. Cultuursensitief
(Hatert)

Elele Daltonstraat 27A, 6533 LJ Nijmegen Cultuursensitief
(B) (grootste groep betreft

Turkse ouderen)

Multidag Kerkenbos 1226; 6546 BE Nijmegen Cultuursensitief
(Lindenholt)
Zwanenstraat 1a 6545 AX Nijmegen
(Lindenholt, in ontwikkeling gericht op ontmoeten)

Zahet Op zoek naar locatie in Nijmegen: mogelijk Cultuursensitief

OBG (3 groepen op
zelfde locatie)

Betuweland

Swon

Wolfskuil

Prof. Cornelissenstraat 2, 6524 PJ Nijmegen
(Oost)

Lentse Schoolstraat 29, 6663 CP Lent
(Noord)

Graafseweg 105 (Oost)

Dominicanenstraat 73 (Oost)
Symfoniestraat 204 (Neerbosch Oost)
Malvert 50-02 (Dukenburg)

Kanunnik van Kekenstraat 2 (Brakkenstein)

Indicatie pg/som

Indicatie pg/som

Indicatie som
indicatie pg
indicatie som
indicatie pg/som
indicatie som

33




Dagbesteding voor ouderen in Nijmegen
Wat verandert er voor u vanaf januari 2015?

Maakt u of degene voor wie u zorgt gebruik van dagopvang of dagbesteding voor ouderen?
Of heeft u binnenkort een vorm van dagbesteding nodig?
Dan leest u hier wat er verandert vanaf januari 2015.

Van AWBZ naar Wmo

Tot nu toe werd dagbesteding voor thuiswonende ouderen landelijk geregeld en betaald vanuit de AWBZ
(Algemene Wet Bijzonder Ziektekosten). Vanaf januari 2015 valt dagbesteding voor ouderen onder de Wet
maatschappelijke ondersteuning (Wmo) en wordt de gemeente hiervoor verantwoordelijk.

De gemeente Nijmegen wil de zorg meer in de wijk — dus dichterbij huis — organiseren en meer samenhang
creéren tussen bestaande voorzieningen en aanbieders van dagopvang. Verschillende aanbieders van
dagopvang voor ouderen in Nijmegen hebben zich daarom verenigd in het Netwerk Dagbesteding Ouderen.
Het netwerk bestaat uit:

ezt (1 ¥ e @RS @

MULTIDAG NIJMEGEN
Cultuursensitieve Zorg

@MU”dOZOfg Swon het seniorennetwerk

O@
\&
ZAHET

ZORG AAN HUIS

Wat verandert er voor u?

Als u momenteel een indicatie heeft voor dagopvang, behoudt u in 2015 voorlopig de begeleiding waarvan u
nu gebruik maakt. Maar of uw zorgaanbieder de dagopvang in 2015 in dezelfde vorm of door dezelfde
persoon kan blijven bieden, is nu nog niet duidelijk omdat er ook bezuinigd moet worden. Als er voor u iets
gaat veranderen, dan bespreekt uw zorgaanbieder dit persoonlijk met u in de loop van 2015.

Hieronder de belangrijkste feiten voor u op een rij.

== U heeft al dagbesteding of dagopvang (informatie voor huidige deelnemers)

e Overgangsrecht
Heeft u een AWBZ-indicatie voor dagbesteding die op 1 januari 2015 nog geldig is? In dat
geval geldt het ‘overgangsrecht’ voor u. Tijdens het overgangsrecht houdt u recht op zorg.
De duur van het overgangsrecht is afhankelijk van de looptijd van uw indicatie, maar loopt
tot uiterlijk 1 januari 2016. Als uw indicatie afloopt, bespreekt uw dagopvang-organisatie
dit met u. Vervolgens kijkt deze samen met u naar de mogelijkheden die er voor u zijn.

e Als u niet in Nijmegen woont
Zorgaanbieders krijgen geen middelen meer voor klanten van buiten de gemeente
Nijmegen die deelnemen aan Nijmeegse dagactiviteiten. Woont u buiten Nijmegen, dan
zal uw zorgaanbieder met u in gesprek gaan om te kijken naar een passende oplossing
en andere financieringsmogelijkheden.

o Eigen aanbieder voor dagbesteding behouden
U kunt gebruik blijven maken van uw huidige dagopvang, op voorwaarde dat de gemeente
Nijmegen een overeenkomst heeft gesloten met deze aanbieder. Begin december bepaalt de
gemeente definitief met wie zij een overeenkomst aangaat. De gemeente Nijmegen streeft
ernaar om met alle huidige aanbieders van dagbesteding voor ouderen, die deelnemen aan
het netwerk, een contract te sluiten. Zit uw zorgaanbieder daar niet bij, dan behoort een
andere zorgleverancier of dagbestedingslocatie tot de mogelijkheden. >>>



e Eigen bijdrage
In 2014 betaalde u al een eigen bijdrage voor dagbesteding. Tijdens de overgangsperiode (dus tot
uiterlijk 1 januari 2016) blijft u die eigen bijdrage betalen. Deze wordt geind door het CAK (het
landelijk Centraal Administratie Kantoor). Vanaf het moment dat uw indicatie afloopt of uiterlijk vanaf
2016 zal uw zorgaanbieder de eigen bijdrage innen voor dagbesteding.

e PGB (Persoonsgebonden budget)
Heeft u op 31 december 2014 een Persoonsgebonden budget (PGB)? Dan kunt u dat
inzetten voor dagbesteding zolang uw overgangsrecht duurt. U krijgt het PGB niet meer
op uw eigen rekening gestort, maar de Sociale Verzekeringsbank regelt de betalingen.
Als uw indicatie afloopt, kunt u het PGB niet meer inzetten voor dagbesteding. Uw
zorgaanbieder gaat in 2015 met u in gesprek over het omzetten van het PGB in deelname
aan dagopvang waar geen indicatie voor nodig is. U betaalt in dat geval de eigen bijdrage
rechtstreeks aan de zorgaanbieder, waarbij rekening wordt gehouden met uw inkomen.

e Vervoer
Voor wie dit nodig is, blijft vervoer van en naar de dagbestedingslocatie beschikbaar.

=) | heeft nog geen dagbesteding of dagopvang (informatie voor nieuwe deelnemers)
¢ Dichtbij huis
Het streven is dat mensen zo dicht mogelijk bij huis (in eigen wijk) gebruik maken van

dagbesteding. Zorgaanbieders gaan daarom inzichtelijk maken in welke wijk welke
dagbestedingsactiviteiten worden aangeboden.

e Geen ClZ-indicatie meer nodig
Basisdagbesteding wordt een algemene voorziening. Dit betekent dat geen ClZ-indicatie
meer nodig is. U gaat met een medewerker van een Sociaal wijkteam of een zorgaanbieder
van dagopvang in gesprek over de mogelijkheden en een passend aanbod.

e Eigen bijdrage
Nieuwe klanten betalen vanaf januari 2015 een eigen bijdrage aan hun aanbieder van
dagbesteding. Hierbij wordt rekening gehouden met uw financiéle draagkracht.

e Vervoer
Voor wie dit nodig is, blijft vervoer van en naar de dagbestedingslocatie beschikbaar.

Heeft u nog vragen?
U vindt meer informatie via onderstaande kanalen:

e De website van de gemeente: www.nijmegen.nl/veranderingenzorg.

e Beschikt u niet over internet, of vindt u op de gemeentesite niet het antwoord op uw vraag? Stel uw
vraag dan aan uw begeleider Dagopvang.

e Als uw begeleider u niet verder kan helpen, kan zij of kunt u zelf terecht bij de
Stip Informatie-& Advieslijn:
e-mail info@stipnijmegen.nl
telefoon 088 — 0011 300.
Medewerkers van de Stip Informatie- & Advieslijn zoeken naar een antwoord en schakelen daarvoor
zo nodig deskundigen in.

Andere moedertaal?
Voor uitleg in uw moedertaal verwijzen wij u naar één van de multiculturele organisaties uit het

Netwerk Dagbesteding Ouderen*.



http://www.nijmegen.nl/veranderingenzorg
mailto:info@stipnijmegen.nl

Inloopavonden in uw stadsdeel

Stips, Sociale Wijkteams en de gemeente organiseren ook inloopavonden in uw stadsdeel, waar u uw
vraag kunt stellen aan deskundigen. De tijden en locaties vindt u op bovengenoemde gemeente-website
en in huis-aan-huisblad De Brug.

e maandag 24 november: Nijmegen-Noord en Lindenholt

e dinsdag 25 november: Nijmegen-Midden en Nieuw-West

e maandag 8 december: Hatert, Nijmegen-Zuid en Oud-West
e dinsdag 9 december: Dukenburg

e donderdag 11 december: Nijmegen-0ost en Centrum

*Netwerk Dagbesteding Ouderen:
e www.betuweland.com
e www.thuiszorgelele.nl
e www.multidag.org
e www.mundozorg.nl
e www.obg.nu
e www.swon.nl
e www.tvnzorgt.nl
e www.zahet.nl
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Afdeling Maatschappelijke Ontwikkeling

Korte Nieuwstraat 6
6511 PP Nijmegen
Telefoon 14 024

Het bestuur van Telefax (024) 329 29 81

Swon, het seniorennetwerk E-mail gemeente@nijmegen.nl
De Ruyterstraat 246

6512 GG NIJIMEGEN Postadres

Postbus 9105
6500 HG Nijmegen

Verzenddatum Ons kenmerk Contactpersoon
MO30/LT mw. C. ten Den
2015.0248

Onderwerp

Beschikking verlening en bevoorschotting Datum uw brief Doorkiesnummer

budgetsubsidie basisdagbesteding ouderen 024-3299226

2015 en 2016

Bijlage(n): -

Geacht bestuur,

Op 03-11-2014 heeft u een subsidieaanvraag ingediend voor de basisdagbesteding ouderen in
2015 en 2016.

Hierbij deel ik u namens het college van burgemeester en wethouders mede dat de raad van de
gemeente Nijmegen op [DATUM BESLUIT] besloten heeft u deze subsidie te verlenen.

Het subsidiebedrag voor uw instelling voor 2015 is bepaald op € 1.285.511,00.

Het totale subsidiebedrag voor het Netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen voor 2015 bedraagt
€ 2.258.254, bestaande uit € 1.946.482 voor het continueren van de dagbesteding van de huidige
deelnemers en € 311.773 voor de gezamenlijke ontwikkelopgaven.

De budgetsubsidie voor 2016 van in totaal € 1.946.482 wordt op basis van het ontwikkelplan 2016
verdeeld over de partners van het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen, onder voorbehoud
van vaststelling van de stadsbegroting 2016-2019, de beschikbare rijksmiddelen 2016 en de
evaluatie van vraag en aanbod gedurende 2015.

Subsidiegrondslag
Op deze subsidietoekenning is de Nijmeegse Kaderverordening Subsidieverstrekking (2011) en
het Uitvoeringsvoorschrift subsidies Directie Inwoners gemeente Nijmegen 2011" van toepassing.

Bij deze subsidietoekenning gaat het om een budgetsubsidie.

Doel subsidie
Het ontwikkelen van een samenhangend, algemeen toegankelijk en dekkend aanbod van
dagbestedingsactiviteiten over de stad voor alle Nijmeegse ouderen met een lichte beperking.

! U kunt deze verordeningen vinden op www.nijmegen.nl
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Gemeente Nijmegen
Afdeling Maatschappelijke Ontwikkeling

Vervolgvel
1

Activiteiten

De subsidie is bestemd voor de volgende activiteiten:

- Het aanbieden van dagbestedingsactiviteiten.

- Het opstellen van een gezamenlijk ontwikkelplan met uw partners van het netwerk
Dagbesteding Ouderen Nijmegen, met een analyse van vraag en aanbod ten behoeve van de
subsidieverdeling 2016.

Te leveren prestaties
De volgende afspraken zijn gemaakt met betrekking tot de te leveren prestaties:

- Dagbestedingsactiviteiten voor minimaal 225 Nijmeegse cliénten in 2015, waarmee
wordt voldaan aan de zorgplicht 2015 op basis van de Wmo.
- De dagbestedingsactiviteiten vinden plaats in de gemeente Nijmegen.

Ontwikkelplan
Door de korte tijdspanne tussen subsidiebestek en offerte in 2014, is het product basisdag-
besteding en de beoogde klantgroep nog in beperkte mate uitgewerkt. U dient 2015 te gebruiken
voor nader onderzoek en planvorming voor de ombouw- en vernieuwingsopdracht. Onder meer:

- In beeld brengen huidige doelgroep: waar horen mensen thuis blok A of B?

- Definiéren van het product 'Basisdagbesteding' in relatie tot de andere producten in de

keten Ontmoeting — Dagbesteding.

- Inzicht krijgen in de (groei in) vraag voor de verschillende onderdelen van de keten.

- In beeld brengen van de investeringsopgave om de ontwikkellijn te kunnen realiseren.
Op basis van de nadere planvorming in 2015 dient het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen
een onderbouwde subsidieaanvraag voor 2016 in.

PGB

2015 is een overgangsjaar waarin voor de bestaande cliénten voor de duur van de indicatie de
mogelijkheid bestaat de ondersteuning op PGB-basis te blijven ontvangen. Hiervoor geldt dat de
PGB-declaraties in mindering worden gebracht op de subsidie en dat er in 2015 aan uw
organisatie niet meer wordt betaald (PGB en/of subsidie) dan het verleende subsidiebedrag in
deze beschikking.

Registratie en verantwoording

In 2015 maken het netwerk Dagbesteding Ouderen Nijmegen en de gemeente Nijmegen nadere
afspraken over registratie en verantwoording voor de basisdagbesteding ouderen als algemene
voorziening. Uitgangspunt is de administratieve- en verantwoordingslast die gold onder de AWBZ

aanzienlijk te verminderen.

Om inzicht te krijgen in de ontwikkeling van de klantgroep basisdagbesteding en ten behoeve van
de uiteindelijke verantwoording van de subsidie worden in het eerste kwartaal vooralsnog de
volgende zaken per klant in beeld gebracht: geboortedatum, woonplaats/gemeente, afname
aantal dagdelen, afname van aantal dagen vervoer, start en einddatum van de basisdag-
besteding, einddatum indicatie. In het tweede kwartaal worden de monitoritems geévalueerd en
eventueel bijgesteld.

Verplichtingen

Meldingsplicht
Op het moment dat duidelijk is dat de activiteiten waarvoor de subsidie is verstrekt niet of niet

helemaal zullen worden uitgevoerd, meldt u dat zo spoedig mogelijk. Dit doet u ook wanneer niet
of niet geheel aan de subsidieverplichtingen zal worden voldaan.
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Tussentijdse verantwoording

Vé6ér 1 september 2015 moet u een tussentijdse rapportage aanleveren over de voortgang van de
activiteiten en de realisatie van de prestaties in de eerste zes maanden van het jaar. Hiernaast
moet er een prognose worden afgegeven voor de tweede zes maanden. Indien op een eerder
tijdstip blijkt dat de gevraagde prestaties niet gehaald worden, dient u dit eerder te rapporteren.

Opgave prestaties
Uiterlijk voor 15 januari 2016 moet u een korte opgaaf van de verrichte prestaties overleggen.

Tussentijdse rapportage

Vé6ér 1 september 2016 moet u een tussentijds rapportage aanleveren over de voortgang van de
activiteiten en de realisatie van de prestaties in de eerste zes maanden van het jaar. Hiernaast
moet er een prognose worden afgegeven voor de tweede zes maanden. Indien op een eerder
tijdstip blijkt dat de gevraagde prestaties niet gehaald worden, dient u dit eerder te rapporteren.

Verantwoording
Vé6r 1 juni 2017 moet u een verantwoording over de gehele subsidieperiode indienen. Aan de

hand van deze verantwoording wordt de verleende subsidie definitief vastgesteld. Deze

verantwoording moet bestaan uit:

- een verslag van de over de gehele subsidieperiode gerealiseerde activiteiten (een beschrijving
van de gevolgde werkwijze en het verkregen resultaat);

- een financiéle eindverantwoording over de besteding van de subsidiegelden in de gehele
subsidieperiode;

- een jaarrekening over het laatste subsidiejaar, die minimaal bestaat uit een staat van baten en
lasten, een balans en een toelichting.

De verantwoordingsstukken moeten door het bestuur ondertekend worden.

Ik verzoek u om binnen de verantwoording met betrekking tot de gerealiseerde activiteiten
expliciet in te gaan op de te leveren prestaties zoals ze in deze beschikking zijn opgenomen.

Controleverklaring

Omdat u in 2015 [en volgende jaren per jaar] een totale subsidie van de gemeente Nijmegen

heeft ontvangen van meer dan € 100.000,00 moet er een controleverklaring bij de meerjarige

financiéle verantwoording worden gevoegd. De accountant dient zijn werkzaamheden zodanig in

te richten dat hij een oordeel kan geven over:

1. De naleving van de Nijmeegse Kaderverordening Subsidieverstrekking (2011) en het
Uitvoeringsvoorschrift subsidies Directie Inwoners gemeente Nijmegen 2011;

2. De naleving van de in de subsidiebeschikking opgenomen nadere voorschriften en
aanwijzingen;

3. De rechtmatige besteding van de in de financiéle eindverantwoording opgenomen bedragen.

Voor inhoudelijke vragen kunt u contact opnemen met de beleidsadviseur, mw. C. ten Den,
telefoon 024-3299226, afdeling Maatschappelijke Ontwikkeling.
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Voorschotten
De betaling van de voorschotten van de subsidie is als volgt gepland:

Het betaalschema wordt na besluitvorming gevuld

Het subsidiebedrag wordt conform bovenstaand schema overgemaakt op rekeningnummer
......... , onder vermelding van nr. 2015.0248.

Als u vragen heeft over de betaling van de voorschotten van de subsidie kunt u contact opnemen
met de medewerker Subsidies, mw. L. Thielen, telefoon 024-3292314, bureau Subsidies.

Overschotten, tekorten en reservevorming

Bij overschotten, tekorten en reservevorming, die verband houden met het gemeentelijk
subsidiedeel, geldt het volgende.

Exploitatieoverschotten en -tekorten komen voor rekening van uw instelling. Ten aanzien van
deze overschotten en tekorten wordt er van uitgegaan dat die worden toegevoegd dan wel
onttrokken aan de algemene (egalisatie)reserve. Wanneer het totale eigen vermogen hoger is
dan € 5.000,00 dan mag het meerdere niet meer bedragen dan 10% van de omzet. Indien de
reserve een grotere omvang heeft, dan wordt deze omvang bij de vaststelling van de subsidie
mee in overweging genomen.

Bezwaar

Als u het niet eens bent met deze besluiten kunt u binnen zes weken, te rekenen vanaf de dag na
die waarop deze beschikking is bekendgemaakt, een bezwaarschrift indienen bij het college van
burgemeester en wethouders, Postbus 9105, 6500 HG Nijmegen

Het bezwaarschrift moet op grond van artikel 6:5 van de Algemene wet Bestuursrecht zijn

ondertekend en dient ten minste te bevatten:

= uw naam en adres;

= de datum waarop u uw bezwaarschrift hebt geschreven;

= een omschrijving van het besluit waar uw bezwaar zich tegen richt of een kopie van dit
besluit;

= de gronden waarop uw bezwaar berust.

Namens het college van burgemeester en wethouders van Nijmegen,

D.G.G. Leenders
Programmamanager Zorg en Welzijn
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