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30 maart 2016 
 

Drie jaar geleden is de Stichting AED Dukenburg opgericht. 
(AED staat voor: Automatische Externe Defibrillator)  
 

Deze stichting heeft zich tot doel gesteld een ‘Keten van Overleven’ op te zetten en instant te 
houden in stadsdeel Dukenburg in Nijmegen om mensen met hartfalen te helpen.  
In oktober 2013 is met opleiden van bewoners in reanimatie en gebruik van de AED gestart 
en vanaf 4 juni 2014 ook met het plaatsen van AED apparaten in de openbare ruimte. 
Medio 2015 hebben we ons gebied uitgebreid met de Woonboulevard en de zone 
Wijchenseweg. 
 

We zijn blij te kunnen melden dat we drie jaar na oprichten van de stichting (17 mei 2013) 
zover zijn dat we naast Dukenburg nu ook stadsdeel Lindenholt in ons project mee gaan 
nemen. 
 

Het bestuur bestaande uit de volgende vrijwilligers; Willem Ruwette, voorzitter, Peter Saras, 
secretaris, Rinus Janssen, Dick Melet en Nico de Boer zal ook binnen korte uitgebreid 
worden met bewoners uit stadsdeel Lindenholt. 
 

Er zijn inmiddels meer dan 270 bewoners door de stichting opgeleid als burgerhulpverlener 
en begin 2016 is de 24e AED geplaatst in de openbare ruimte in de wijk Lankforst. Er lopen 
onderhandelingen om de AED van wijkcentrum de Turf in Malvert buiten te plaatsen.  
 

Als start in Lindenholt zouden de drie AED’s van de verschillende wijkcentra, de Brack, 
Wijkatelier en de Kampenaer, in een buitenkast geplaatst moeten worden. Voor zover wij 
weten zijn er in gemeentelijke gebouwen 42 apparaten aanwezig, maar er is er tot nu toe pas 
één buiten geplaatst en wel bij wijkcentrum Dukenburg in Meijhorst.  
Wij hopen dit te veranderen maar dat is moeizaam proces!  
 

Eind 2015 heeft de stichting AED Dukenburg contacten gelegd met de stichting Hartslag 
voor Nederland (HartslagNu) in Venlo.   
HartslagNu beheert het landelijk aanmeldsysteem van 17 van de 24 RAV’s in Nederland, 
wanneer er een alarmmelding is krijgen de burgerhulpverleners via sms of ‘app’, tegelijk met 
ambulance en overige hulpdiensten, een melding om naar het slachtoffer te gaan en een 
AED op te halen. De eerste zes minuten zijn cruciaal en hulp binnen deze tijd verhoogd de 
overlevingskans aanzienlijk! Bij een dekking in heel Nijmegen kan dat 25 mensenlevens per 
jaar redden. Voor zover bij St. AED bekend zijn er in 1½ jaar 3 mensen gered in Dukenburg. 
 

(RAV: Regionaal AmbulanceVoorziening) 
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De Stichting AED Dukenburg gaat samen met de mensen van HartslagNu een stuurgroep 
beheren die als doel heeft Nijmegen Hartveilig te maken. 
We willen daarvoor Nijmegen in vijf sectoren gaan verdelen en het voorbeeld van Dukenburg 
/ Lindenholt (als één van de sectoren) uitrollen in die overige sectoren. 
De eerste gesprekken met actievelingen in andere delen van Nijmegen hebben we al gehad. 
Maar we bekijken ook of we bijvoorbeeld EHBO verenigingen hierbij kunnen betrekken. 
  
Opzet is dezelfde structuur als in Dukenburg / Lindenholt. Mensen zo laagdrempelig, liefst 
gratis opleiden en voldoende apparaten in de openbare ruimte ophangen.  
Voor de cursussen zijn gecertificeerde instructeurs nodig maar we bekijken ook de 
mogelijkheid van inzetten van ambulance en ziekenhuis personeel met bevoegdheid.  
 
Heel belangrijk is ook het bereiken van de jeugd. Zo willen we ook net als in Dukenburg alle 
basisscholen bereiken, jaarlijks met een instructie en uitleg in groep acht. Ook zetten we in 
op samenwerking met jongerenwerk. Naast dat de jeugd de toekomst heeft is het van 
wezenlijk belang om het besef bij te brengen waarvoor de apparaten dienen en zo 
vandalisme tegen te gaan! Ook dit zijn belangrijke zaken die niet zonder de hulp van de 
gemeente kunnen. 
 
 

De stichting krijgt na het opstartkapitaal geen structurele financiële ondersteuning meer van 
de gemeente Nijmegen. Voor de continuïteit is het de vraag of dat zo kan blijven! Sponsoring 
komt nu vooral van kleine bedrijven/organisaties. We zijn natuurlijk blij met elke vorm van 
sponsoring.  
 

Binnenkort hopen we bij u in het stadhuis verdere uitleg te geven, voor nu als bijlage een 
overzicht van alle tot nu toe aanwezige AED’s in stadsdeel Dukenburg. 
 
Peter Saras, secretaris Stichting AED Dukenburg 
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Overzicht AED Dukenburg 1    
Met * en genummerd 001, 002 enz. zijn voor hulpverleners (met code¹) beschikbaar en 
onder beheer van de Stichting AED Dukenburg. 
De nummers in een rondje verwijzen naar de overige, niet openbare AED’s. 
 

 
Meijhorst 

 

Meijhorst: 
 

* 001  Wijkkantoor Talis, Maisonnette Meijhorst 22-18 
* 004  Dierenarts 'de Berendonck', Meijhorst 92-66 (voordeur trapje op!) 
* 013  Wijkcentrum Dukenburg, Meijhorst 70-39 (buitenmuur bij winkels) 
* 021  De Meiberg, Meijhorst 72-01A (entree hal) 
 

 

 

 

 

1 Tennisclub Smash   Staddijk 125     
2 Het Meijhuis artsen  Meijhorst 93-01    
3 Sportfondsenbad  Meijhorst 70-41    
4 Taxus dagopvang  Meijhorst 70-39    
5 Ontmoetingskerk  Meijhorst 70-33   
7 Sporthal Meijhorst  Meijhorst 11-07    
8 Tand Centrum Nijmegen Meijhorst 60-11    
9 De Schakel Artsen  Meijhorst 10-03     
10 Hara sportcentrum  Meijhorst 60-02    
11 Voetbal Oranje Blauw Staddijk 117     
 

 
 
                                                                    Overzicht AED Dukenburg  1 / 7 



AED Dukenburg 2    
Met * en genummerd 001, 002 enz. zijn voor hulpverleners (met code¹) beschikbaar en 
onder beheer van de Stichting AED Dukenburg. 
De nummers in een rondje verwijzen naar de overige, niet openbare AED’s. 
 
 
 

Tolhuis 
 

 
 
 
 
Tolhuis: 
 

* 002  Tolhuis 33-02 (hoekhuis) 
* 003  Tolhuis 24-30 (onder carport) 
* 005  Tolhuis 73-33 (naast voordeur in nis) 
* 011  Tolhekstraat 10 (tussen huisjes aan schuurtje) 
 

1  Triavium   Van Rosenburgweg 2    
2  Creatief Centrum  Tolhuis 44-44     
 
 
 

 

 
 
                                                                    Overzicht AED Dukenburg  2 / 7 



AED Dukenburg 3    
Met * en genummerd 001, 002 enz. zijn voor hulpverleners (met code¹) beschikbaar en 
onder beheer van de Stichting AED Dukenburg. 
De nummers in een rondje verwijzen naar de overige, niet openbare AED’s. 
 
Zwanenveld 
 

 
 
Zwanenveld: 
 

* 015 Parkeerbeheer/beveiliging, Zwanenveld 66-26 (in loge¹)   
* 016 AH XL , Zwanenveld 55-05 (hangt bij servicebalie¹)  
* 017 BCC, Zwanenveld 84-06 (servicebalie bij uitgang¹) 
* 018  Wijkkantoor Talis, Zwanenveld 21-02A   
  ¹ De AED’s in winkelcentrum Dukenburg zijn code vrij bereikbaar. 
 
 
 

1  Wijkcentrum de Grondel Zwanenveld 90-85    
4 ABN-Armro   Zwanenveld 90-94     
6 Fysiotherapie   Zwanenveld 90-80h    
7 AquaPlanning   Zwanenveld 38-16     
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AED Dukenburg 4    
Met * en genummerd 001, 002 enz. zijn voor hulpverleners (met code¹) beschikbaar en 
onder beheer van de Stichting AED Dukenburg. 
De nummers in een rondje verwijzen naar de overige, niet openbare AED’s. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lankforst: 
 
* 010  Fysiotherapie, Lankforst 27-51 (tegen witte muur, tussen de hekken) 
* 020 Valckenaer (hoogbouw complex), Lankforst 54-38 
* 024 Flat 39e straat, hoek 15e-16e straat Lankforst  
 

Malvert:  
 
* 012 Malvert 12-29 (linker zijmuur huis) 
 

1 Wijkcentrum de Turf   Malvert 51-34    
2 Jumbo          Malvert 70-23    
4  Gezondheid Centrum de Brug    Malvert 51-33    
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Lankforst 

Malvert 



AED Dukenburg 5    
Met * en genummerd 001, 002 enz. zijn voor hulpverleners (met code¹) beschikbaar en 
onder beheer van de Stichting AED Dukenburg. 
De nummers in een rondje verwijzen naar de overige, niet openbare AED’s. 

 
Aldenhof 

 
 
Aldenhof: 
 

* 006  Garage van Gool, Aldenhof 11-01 (naast werkplaatsdeur) 
* 007  Maisonnette 14e straat, Aldenhof (bushalte Aldenhof 53e/14e straat)  
* 008  Fysio Dukenburg, Aldenhof 70-03 (links van ingangsportaal) 
* 014 Jongerencentrum Staddijk, Staddijk 41 
 

1 Lindenberg   Aldenhof 13-90     
3 DVE-Trajanus   Staddijk 35     
4 Hockeyclub HCQZ  Staddijk 33     
5 WoonGenoot   Aldenhof 50-02      
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AED Dukenburg 6    
Met * en genummerd 001, 002 enz. zijn voor hulpverleners (met code¹) beschikbaar en 
onder beheer van de Stichting AED Dukenburg. 
De nummers in een rondje verwijzen naar de overige, niet openbare AED’s. 
 

 

Weezenhof: 
 
* 009  Fysio Dukenburg. Weezenhof 55-16 (in doorgang naar winkelcentrum) 
* 019 Talis ‘de Huiskamer’, Weezenhof 41-00 
 

2 Lidl    Weezenhof 55-30   
 

Zone Wijchenseweg: 
 
* 022 Van der Heijden Meubelen, Wijchenseweg 150 (rechts van kassa ¹) 
* 023  Pronto Meubelen, Wijchenseweg 176 (achter kassa ¹) 
  ¹ De AED’s op woonboulevard Dukenburg zijn code vrij bereikbaar. 
 
 
1 Liander    Wijchenseweg   6   
2 Planon    Wijchenseweg   8    
3.    Wijchenseweg 20     
      Scholten Awater      (entree gebouw)    
      Strukton                  (2e verdieping)     
      ABAB                     (3e verdieping)     
 4.    Takenhofplein 3     
      Standvast Wonen  (begane grond en 1e verdieping)  
     GHW assurantie      (2e verdieping)     
     Logitech                  (3e verdieping) 
      Biotronic                 (4e verdieping) 
 5. Bovemij    Takenhofplein 2   
 6.  SVB     Takenhofplein 4  
 7.  Ziggo     Takenhofplein 1  
 8.  Croon     Wijchenseweg 112  
 9.  Partner in Petfood   Wijchenseweg 122   
10. GX Software    Wijchenseweg 111    
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Weezenhof 

Zone Wijchenseweg 



Overzicht Dukenburg totaal     

                                                    

 
                  Overzicht AED Dukenburg  7 / 7 

 

Grijs:  eigendom Stichting AED 
  Dukenburg 
Zwart:  in beheer van de Stichting 
 

Geel:  in beheer maar vrij bereik- 
baar in winkels op de 
Woonboulevard en 
winkelcentrum Dukenburg  

 

De cirkels hebben een straal van 
ongeveer 250 meter 

De cirkels geven de zones 
aan rond AED’s die voor 
burgerhulpverleners 
bereikbaar zijn in een kast 
die met code te openen is. 



 
 

 
    
 
 
 

 
 

 
 
 

   
 
  
 
 
 

Stichting AED Dukenburg 

 
 

 
 
 

  AED Dukenburg  @eenDukenburger 
 
Aan dit overzicht kunnen geen rechten worden ontlee nd. 
Onderzoek, samenstelling en bewerking, Peter Saras 
 
© Stichting AED Dukenburg 
Postadres: Meijhorst 11-62, 6537 ET Nijmegen 
www.aeddukenburg.nl 
Aanvullingen en opmerkingen zijn welkom via bestuur@aeddukenburg.nl of 06-3089 4688 
De AED’s met een zwart omcirkeld nummer staan niet  onder beheer van de stichting AED 
Dukenburg. 

 
 


