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Integraal actieprogramma senioren

Opsteller Sylvia Hooft van Huysduynen Behandeldatum 2 juli 2024
Programma Welzijn, Wijkontwikkeling en Zorg Status Openbaar
Portefeuillehouder  C.M.H. Daemen en G. Visser

Advies

1. Eenintegraal actieprogramma senioren op te stellen.

2. Debrief aan de Seniorenraad vast te stellen, waarmee we informeren over een
integraal actieprogramma voor senioren.

Aanleiding

Op 15 januari 2024 ontvingen wij ongevraagd advies van de Seniorenraad (zie bijlage 1). De
Seniorenraad pleit voor een integraal nota seniorenbeleid. In onze beantwoording hebben
wij aangegeven een nadere verkenning te doen naar integraal seniorenbeleid en bij het
college al dan niet een bestuurlijke opdracht op te halen voor een integraal nota
seniorenbeleid (zie bijlage 2). Middels dit collegevoorstel komen wij terug met een
vervolgantwoord richting de Seniorenraad.

Beoogde impact
Een integraal actieprogramma senioren sluit aan bij de volgende doelen uit de
doelenboom:

o We sstimuleren zelfstandigheid en zelfredzaamheid van onze (wijk)bewoners.

e We zorgen dat volwassenen dichtbij en deskundig worden ondersteund als zij
problemen ervaren met zelfredzaamheid en participatie in de samenleving.

e  We ondersteunen volwassen inwoners (en hun mantelzorgers) bij het zelfstandig
kunnen blijven wonen en participeren met aanvullende ondersteuning en
specialistische hulp indien nodig.

e We ondersteunen inwoners bij het oplossen van mobiliteitsproblemen in en
buiten het huis waardoor ze zo lang mogelijk in staat zijn zelfstandig te blijven
wonen en mee te doen.

Argumenten

1.1 De groeiende groep 65plussers heeft extra aandacht nodig.

De Seniorenraad pleit ervoor dat we ons als gemeente goed voorbereiden op de groeiende
groep 65plussers. Ook de gemeenteraad heeft middels een motie, tijdens de bespreking
van het koersdocument op 19 juni 2024, aangegeven dat deze doelgroep extra aandacht
verdient. Dit om ervoor te zorgen dat kwetsbare 65plussers zowel nu als in de toekomst
toegang hebben tot passende ondersteuning. Wij delen de mening van de Seniorenraad en
de gemeenteraad.

Op dit moment bereiden we ons voor op de demografische ontwikkelingen en de
ontwikkelingen op de arbeidsmarkt. Denk daarbij aan de stadsbegroting en de uitvoering
van de landelijke akkoorden IZA en GALA. We merken echter dat er meer aandacht nodig is
zoals ook de Seniorenraad in hun ongevraagde advies aangeeft.
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1.2 We zien een aantal concrete acties ten behoeve van de doelgroep 65plus, deze acties
worden opgepakt binnen een integraal actieprogramma.

Het is vooral belangrijk om integraal aan de slag te gaan en ons goed voor te bereiden op
de demografische ontwikkelen. We willen de kracht van senioren benutten en kwetsbare
senioren zo goed mogelijk ondersteunen. Dit sluit aan bij de uitspraak van Janny Bakker-
Klein, voorzitter Raad van Bestuur Movisie, tijdens de landelijke conferentie ‘Een nieuwe
generatie ouderen langer thuis’. Zij riep gemeenten op om geen nieuw beleid te
ontwikkelen, maar vooral aan de slag te gaan (met sociale cohesie in de wijken).

We willen aan de slag gaan met concrete acties door middel van een integraal
actieprogramma senioren. Het actieprogramma is vooral gericht op het aanpakken van
knelpunten die betrekking hebben op de doelgroep 65plus. Denk bijvoorbeeld aan goede
voorlichting aan de doelgroep, voldoende aandacht voor de doelgroep binnen de
verschillende beleidsterreinen en inzicht in effectieve interventies om zelfstandigheid en
zelfredzaambheid te vergroten bij de doelgroep. Het doel van het programma is om meer
integraal samen te werken en binnen alle domein voldoende aandacht te hebben voor de
groeiende doelgroep 65plus. Bij het opstellen van het actieprogramma zal de Seniorenraad
betrokken worden.

2.1. De Seniorenraad informeren over het college besluit met betrekking tot integraal
ouderenbeleid

Op 12 maart heeft het college het ongevraagde advies van de Seniorenraad beantwoord
(bijlage 2). In deze beantwoording is aangegeven dat het college de mogelijkheid verkent
om integraal seniorenbeleid op te stellen en voor het zomerreces een besluit neemt over
het wel of niet opstellen van integraal seniorenbeleid. Door middel van de bijgevoegde
brief wordt de Seniorenraad geinformeerd over het genomen besluit en de vervolgstappen
(bijlage 4).

Kanttekeningen

De Seniorenraad dringt aan op een beleidsplan dat specifiek gericht is op ouderen en het
proces van ouder worden. Dit plan moet een allesomvattende kijk bieden op de
voorzieningen voor 65plussers en eventuele hiaten daarin. De Seniorenraad streeft ernaar
dat alle beleidsterreinen in deze nota over seniorenbeleid aan bod komen. Naast het
advies van de Seniorenraad heeft ook de gemeenteraad middels een motie aangegeven
dat zij graag zien dat er een integraal seniorenbeleid wordt ontwikkeld.

Het ontwikkelen van integraal seniorenbeleid over alle beleidsterreinen heen, zoals de
Seniorenraad beoogt, is niet eenvoudig te realiseren en vergt veel tijd. Het is de vraag hoe
deze nota samenhangt met de inhoudelijke nota’s per beleidsterrein en alle andere
programma’s en projecten die lopen. Daarnaast verwachten we dat zo’n nota beperkte
toegevoegde waarde heeft.

Hetintegraal actieprogramma sluit qua vorm niet aan bij het advies van de Seniorenraad.
Qua doel sluit het actieprogramma wel aan op de wens van de Seniorenraad. De
Seniorenraad wil namelijk dat wij ons als gemeente goed voorbereiden op de nieuwe
demografische samenstelling en de ontwikkelingen op de arbeidsmarkt. Dit om ervoor te
zorgen dat kwetsbare 65plussers zowel nu als in de toekomst toegang hebben tot
passende ondersteuning.
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Financién

Het opstellen van het integraal actieprogramma senioren past binnen de huidige financiéle

kaders. Voor het uitvoeren van het integraal actieprogramma zijn extra middelen nodig.

Hiervoor hebben we een claim gelegd ‘gezond en vitaal ouderen worden’ op de begroting.

Het gaat om €110.000 in 2025 oplopend naar €410.000 in 2028. De uitvoering van het
programma is afhankelijk van positieve besluitvorming bij de Stadsbegroting 2025-2028.

Vervolg

De integraal actieprogramma wordt opgesteld en het college wordt geinformeerd over de
voortgang van het integraal actieprogramma.

De beantwoordingsbrief zal verstuurd worden naar de Seniorenraad.

Bijlagen
1. Ongevraagd advies Seniorenraad
2. Brief beantwoording ongevraagd advies Seniorenraad
3. Tijd voor een Integraal Ouderenbeleid 2022-2035
4. Brief beantwoording Seniorenraad over de verkenning integraal seniorenbeleid
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