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Visie AED Dukenburg

AED Dukenburg heeft als doel om van de stadsdelen Dukenburg en Lindenholt zo
veel mogelijk hartveilige gebieden te maken.
De middelen die hiervoor worden ingezet zijn:

e AED-Apparatuur (AED plus Kast)

e Opgeleide vrijwilligers

Inmiddels zijn er voor deze twee stadsdelen een vijftigtal apparaten plus kasten
beschikbaar die een goede dekking geven voor de twee stadsdelen. 37 apparaten zijn
eigendom van de stichting AED Dukenburg. Deze apparaten zijn verkregen door giften
en donaties. Denk hier bijvoorbeeld aan het RABO-Fonds en de gedeeltelijke
opbrengst van een enige jaren geleden gehouden haringparty. De overige apparaten
zijn van woonboulevard, winkelcentra, wijkcentra en particulieren.

Ook heeft de stichting tot nu toe ongeveer 750 vrijwilligers opgeleid die een reanimatie-
cursus en daarna ieder jaar een vervolgcursus hebben gevolgd inclusief het nood-
zakelijk trainen met een AED-Apparaat. Deze vrijwilligers worden gratis opgeleid door
de stichting. Het bedrijf dat deze opleidingen verzorgd heeft inmiddels aangekondigd
dat het bedrag hiervan aanzienlijk wordt verhoogd.

Na 9 jaar bezig te zijn kunnen we melden dat (alleen al in Dukenburg) meer dan tien
mensen door onze inzet een hartstilstand hebben overleefd. Volgens de hartspecialis-
ten van de afdeling Cardiologie van het Radboud Ziekenhuis zijn dit er in werkelijkheid
een veelvoud van. Immers, niet alles krijgen we in verband met privacy gemeld.

Uitbreiding naar andere stadsdelen

Vanuit en geinspireerd door de ‘Stichting AED Dukenburg’ zijn andere stadsdelen aan
de gang gegaan. Zo bestaat inmiddels een stichting AED Nijmegen-West en zijn andere
stadsdelen belangstellend. ‘Stichting HartslagNijmegen’, mede opgericht op verzoek
van de gemeente Nijmegen, zal als overkoepelende organisatie, dit cotrdineren.

Continuiteit

Zoals boven beschreven bestaat de stichting AED Dukenburg negen jaar. Tot nu,
dankzij giften en sponsoren, kon de stichting redelijk haar eigen broek ophouden.
Deze giften en sponsoren zijn de laatste tijd ernstig teruggelopen.

Zoals te lezen valt is ons de opbouw en start goed gelukt maar moeten we vrezen
voor de (financiéle) toekomst. Bovendien hebben we te maken met het feit dat voor
een aantal AED’s en kasten de levensduur ten einde loopt.

Dat betekent, in het gunstigste geval, dat deze apparatuur in ieder geval binnen een
termijn van twee jaar vervangen dient te worden.



Vergelijking met andere steden en gemeenten.

ledere gemeente of stad houdt er een andere methode op na om de AED’s in stand te
houden. Het is een zeer divers beeld.
Soms lijkt het erop dat hoe kleiner de gemeente is hoe hoger de subsidie.

Onderstaand enkele voorbeelden hoe gemeenten dit doen.

Lingewaard/Overbetuwe

De stichting die hier het beheer voert krijgt jaarlijks een subsidie van € 20.000.
De donaties liepen echter van € 20.000 terug naar € 1.000 per jaar. Maar de €
20.000 is een mooi bedrag om de apparaten te beheren.

Heumen

De afschrijving en kosten voor onderhoud en vervanging worden volledig door
subsidie gedekt voor de 18 apparaten en kasten van stichting Hartveilig
Heumen. De stichting krijgt hier jaarlijks €10.750 voor.

Tilburg
Tilburg loopt landelijk voorop voor wat betreft het aantal AED’s. Stichting AED

Tilburg kent 190 geregistreerde AED’s (niet alle zijn eigendom).

De stichting ontvangt jaarlijks een bedrag van € 15.000 subsidie (2019) en
declareert daarnaast kosten voor onderhoud, vervanging materialen en
reparaties. Voor 2019 een bedrag van € 25.000.

Lelystad
Lelystad is een van de weinige grote gemeenten die aanschaf van AED-

apparatuur subsidiéren.

De opgerichte stichting kreeg voor de aanschaf van 32 apparaten € 90.000 voor
10 jaar. Verder ontvangt men jaarlijks € 800 voor onderhoud en € 2.000 voor
cursussen en promotie. (2020)

Oss

De gemeente Oss heeft van alle ideeén die in de diverse steden op het gebied
van financién voor AED Stichtingen zijn gemiddeld en hiervoor een formule
bedacht. Men geeft subsidie voor beheer, onderhoud, afschrijving en cursussen
voor een bedrag van € 250 per jaar per apparaat. Zo worden de lokale
stichtingen die samen een netwerk van levensreddende AED’s beheren verlost
van de zorgen om de apparaten te onderhouden. De subsidie is niet bedoeld
om nieuwe AED’s aan te schaffen. Dit is ook het standpunt van de gemeente
Nijmegen.



Voorstel voor Nijmegen.

De gemeentelijke apparaten blijven onder de huidige overeenkomst waarbij de
AED Stichtingen de apparaten beheren en onderhouden. Voor de 24/7 bereikbare
apparaten is dat momenteel € 135 onkostenvergoeding per jaar per AED
exclusief materiaal en eventuele schade. Voor de apparaten in gemeentelijke
gebouwen is dat € 60 per jaar per AED exclusief materiaal en eventuele schade.

Momenteel krijgt elke stichting een instandhoudingsubsidie van € 1.000 die
jaarlijks wordt uitgekeerd. Dit betreft ‘Stichting HartslagNijmegen’ en vijf
onderliggende stichtingen. Dit kan verwerkt worden in een totaal subsidiepakket.

De gemeente faciliteert allerhande zaken voor de AED-stichtingen zoals
printwerk, promotie, kleine aanpassingen straatmeubilair, enz.

De AED-stichtingen houden een vast contactpersoon bij de gemeente Nijmegen
zoals eerder overeengekomen. Deze contactpersoon is het aanspreekpunt van
de stichtingen bij de gemeente. Alleen op deze wijze kunnen de stichtingen goed
functioneren.

Aanschaf van AED-apparatuur wordt in principe niet door de gemeente
gesubsidieerd...

Aanvraag

Wij vragen hierbij een jaarlijkse subsidie van € 50.000 voor alle Nijmeegse AED-
stichtingen. Zie begroting pagina 5/ 5.

Aanvrager wordt de ‘Stichting HartslagNijmegen’ als overkoepelende stichting.
Deze stichting is op verzoek van o.a. de gemeente Nijmegen opgericht om één
gezamenlijk financieel- en communicatie- aanspreekpunt te hebben.

In dit bedrag is ook de instandhoudingsubsidie van € 1.000 per stichting
opgenomen. ‘Stichting HartslagNijmegen’ zal de ontvangen subsidie, 0.b.v. het
aantal apparaten per stichting verdelen onder de vijf onderliggende stichtingen.

Het aangevraagde subsidiebedrag komt voort uit het model wat de gemeente Oss
hanteert. (Rekening houdend met de explosieve kostenstijging op alle fronten die
momenteel gaande is) Hier gaat het om een bedrag per AED-apparaat per jaar
wanneer de betreffende AED 24/7 beschikbaar gesteld word in de openbare
ruimte. Dit bedrag is voor beheer, onderhoud, promotie, cursussen, kortom alles
wat ze doen onder de koepel van stichting HartslagNijmegen.

Uitgesloten zijn de gemeentelijke apparaten en apparaten in winkelcentra waar de
AED-stichtingen afspraken hebben gemaakt over een onkostenvergoeding en
waar de materiaalkosten door de eigenaar betaald worden.

De ‘Stichting HartslagNijmegen’ verzorgt onderliggende contacten en financiéle
afhandeling.

Daarnaast zullen de stichtingen voor continuering actief moeten blijven in het
werven van sponsors en voor giften.



De gezamenlijke AED-stichtingen beheren en onderhouden momenteel 112
AED’s die 24/7 beschikbaar zijn en enkele tientallen die op wisselende tijden
openbaar beschikbaar zijn (augustus 2022).

Dit aantal zal binnenkort verhoogd gaan worden omdat woningcorporaties geen
AED’s in hun bezit mogen hebben. De AED-apparaten die nu aan vastgoed van
de corporaties hangt zal overgedragen worden aan de AED-stichtingen.

Wanneer de stichtingen subsidie krijgen zal de door subsidie verkregen hogere
draagkracht ervoor zorgen dat meer AED’s 24/7 beschikbaar kunnen komen.
Ook particuliere AED-bezitters kloppen bij de stichtingen aan voor onderhoud.
Aan opname in een van de stichtingen kan momenteel niet voldaan worden. Het
resultaat is dat enkele al zijn afgehaakt en hun AED niet meer beschikbaar
stellen.

We verwachten de komende jaren een behoorlijke stijging van AED’s 24/7
beschikbaar in de openbare ruimte.

Tot slot

Zoals eerder in het hoofdstuk continuiteit is aangegeven brengt de huidige stand van
zaken behoorlijke risico’s met zich mee.

Willen we als gemeente uitstralen dat we een hartveilige stad zijn moet er iets aan de
financiéle middelen veranderen.

Vrijwilligers werken vele uren per week om te bereiken dat Nijmegen die hartveilige
stad kan zijn. Maar zij zijn afhankelijk, tezamen met de honderden opgeleide
‘burgerhulpverleners’, van een stabiele financiéle basis bij de gemeente Nijmegen.
Indien bovenstaande Subsidieaanvraag door de Gemeente worden gehonoreerd zal
na twee jaar een grondige evaluatie dienen plaats te vinden.

Stichting HartslagNijmegen
28 september 2022
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Begroting t.b.v. AED's in Gemeente Nijmegen
Kengetallen:

Totaal 85 AED's in Beheer bij de stichtingen
AED Dukenburg / Lindenholt 45 AED's
AED West 10 AED's

AED Noord 10 AED's

AED Zuid 10 AED's

AED Oost 10 AED's

Totaal 1.000 vrijwilligers

AED Dukenburg / Lindenholt 650
AED West 125

AED Noord 75

AED Zuid 75

AED Oost 75

Beheer

Totaal 85 AED's
Beheer, onderhoud, afschrijving 85 a € 270,00 € 22.950

Cursussen

Cursus voor. ca. 1.000 vrijwilligers

Uitgaande dat 10% afhaakt.

900 vrijwilligers naar herhalingscursus

Per cursus & 10 deelnemers = 90 Cursussen a € 467 € 42.030

Ca. 30% wordt vergoed door Zorgverzekering € -12.609
100 nieuwe cursisten = 9 cursussen a € 580 € 5.220
Ca. 30% wordt vergoed door zorgverzekering € -1.566
Totaalbedrag cursussen € 33.075
Af 6X Instandhoudingssubsidie a € 1.000 per stichting € -6.000
Totaal benodigd voor AED's jaarlijks in Nijmegen € 50.025

* Prijspeil en schattingen augustus 2022
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