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Advies
1. De samenwerkingsovereenkomst NEO Huisartsenzorg, stichting OIDOS en gemeente 

Nijmegen in het kader van de Jeugdwet aan te gaan. 

Ter besluitvorming door de burgemeester
1. Portefeuillehouder Welzijn en Zorg te machtigen om de samenwerkingsovereenkomst 

te ondertekenen.

Aanleiding
Sinds enkele jaren werken we als gemeente intensief samen met de Nijmeegse 
huisartsenpraktijken en hun koepelorganisatie NEO Huisartsenzorg. Hetzelfde geldt voor 
de Buurtteams Jeugd en Gezin (die onder de verantwoordelijkheid van stichting OIDOS 
vallen) en de huisartsenpraktijken. Zo vindt er periodiek bestuurlijk overleg plaats tussen 
de gemeente en NEO Huisartsenzorg en financieren wij praktijkondersteuners (POH’s-
Jeugd) die huisartsen ondersteunen in hun rol als poortwachter richting voorzieningen die 
onder de Jeugdwet vallen. De mate van samenwerking in de driehoek gemeente - als 
verantwoordelijke voor de lokale jeugdzorg - huisartsen en Buurtteams Jeugd en Gezin is 
zonder meer van invloed op de kwaliteit en betaalbaarheid van de hulp en ondersteuning 
die wordt geboden aan gezinnen. Bij alle drie de partijen leeft de wens om via een 
overeenkomst de kaders van onze samenwerking te expliciteren en nadere afspraken te 
maken ten aanzien van de belangrijkste thema’s die daarin spelen. Na enkele 
gespreksrondes is voorliggende samenwerkingsovereenkomst opgesteld.

Beoogde impact
De overeenkomst is erop gericht om de samenwerking tussen huisartsen, Buurtteams 
Jeugd en Gezin en de gemeente te expliciteren, het partnerschap te versterken en bij te 
dragen aan de kwaliteit en betaalbaarheid van de jeugdzorg. Daarmee draagt de 
samenwerkingsovereenkomst bij aan de volgende ambitie in het begrotingsprogramma 
Welzijn, Wijkontwikkeling en Zorg: ‘We zorgen dat inwoners eigen regie kunnen voeren 
over hun leven, gezin en gezondheid en actief deel kunnen nemen aan de maatschappij. 
Men heeft respect voor elkaar en ondersteunt elkaar’. Specifiek draagt de overeenkomst bij 
aan de doelen: ‘We zorgen dat volwassenen/kinderen/gezinnen tijdig passende hulp 
ontvangen op grond van de Wmo en de Jeugdwet’ en ‘We zorgen dat kinderen en hun 
ouders dichtbij en deskundig worden ondersteund als zij problemen ervaren met 
opvoeding, ontwikkeling, zelfredzaamheid en participatie in de samenleving.’
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Argumenten
1.1. De Hervormingsagenda Jeugd roept gemeenten en huisartsen op om hun samenwerking 

te intensiveren en te komen tot duidelijke samenwerkingsafspraken. De gemaakte 
afspraken bestrijken diverse aspecten van de samenwerking.

De Hervormingsagenda Jeugd 2023-2028, die Rijk en gemeenten overeen zijn gekomen om 
de knelpunten in de jeugdzorg structureel aan te pakken, vraagt gemeenten om beter 
samen te werken met huisartsen en duidelijke afspraken te maken. De huisarts heeft als 
wettelijk verwijzer en gezinsarts een belangrijke rol in de zorg voor jeugd. De huisarts is 
vaak eerste aanspreekpunt voor jeugdigen en hun ouders, vooral bij psychosociale en 
somatische klachten.

In Nijmegen is in 2022 55% van de totale groep jeugdigen die jeugdzorg ontving door de 
huisarts verwezen, 33% door de Buurtteams Jeugd en Gezin en 8% door Gecertificeerde 
Instellingen. Deze percentages wisselen per zorgvorm. 83% van de verwijzingen door 
huisartsen betrof de jeugd-GGZ. Deze cijfers geven aan hoe belangrijk de rol van huisartsen 
is in ons jeugdzorglandschap. 

De gemaakte afspraken betreffen de volgende thema’s:
• Gezamenlijke uitgangspunten voor de inzet van zorg en ondersteuning;
• Basisafspraken over communicatie tussen de huisartsenpraktijken en de lokale 

Buurtteams op het niveau van de wijk en stadsdelen;
• Informatie-uitwisseling over cliënten;
• Verwijzingen naar ambulante jeugdhulp en dagbehandeling;
• Verwijzingen naar de jeugd-GGZ;
• Verwijzingen naar niet-gecontracteerde hulp en de daarmee gemoeide financiën 

en verantwoordelijkheden;
• Budgetplafonds en toeleidingsstops;
• Lerend partnerschap: afspraken over het inrichten van leeromgevingen met 

betrekking tot digitale informatie-uitwisseling, jeugd-GGZ in de wijk en de 
positionering van gezinswerkers in of dichtbij de huisartsenpraktijk.

1.2. De samenwerkingsovereenkomst draagt bij aan de realisatie van de doelen die we 
beogen met de Buurtteams Jeugd en Gezin.

Een belangrijk doel van de overeenkomst is dat partijen gaan stimuleren dat huisartsen,  
met name bij ambulante jeugdhulp en dagbehandeling, jeugdigen en hun ouders verwijzen 
naar de Buurtteams Jeugd en Gezin. Zeker als hulpvragen gerelateerd zijn aan het 
onderwijs. College en raad willen dat de Buurtteams Jeugd en Gezin zich ontwikkelen tot 
een robuuste toegang (c.q. een groter aandeel krijgen in de toegang tot de jeugdhulp) en 
dat zij - nabij onze inwoners en zonder indicatie - steeds meer zelf ambulante hulp bieden. 
De hoofdmoot van deze laatste hulpvorm bestaat uit reguliere en specialistische 
begeleiding. De Buurtteams Jeugd en Gezin werken een gedeelte van de week op de 
basisscholen en hebben korte lijnen naar de kinderopvang en het voortgezet onderwijs en 
MBO. Ook hebben we afgesproken dat herindicaties voor deze hulpvormen niet meer naar 
de huisarts gaan, maar naar de Buurtteams Jeugd en Gezin worden toegeleid. 
Zorgaanbieders zullen hierop door de gemeente worden geïnstrueerd. 
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Het voordeel voor de huisartsen is dat deze afspraken bij kunnen dragen aan de verlichting 
van de druk op de huisartsenzorg en dat zij kunnen samenwerken met gezinswerkers van 
de Buurtteams Jeugd en Gezin die met een brede blik naar gezinnen kijken, laagdrempelig 
hulp kunnen bieden en regie voeren over zorgtrajecten.

Kanttekeningen
Het succes van de samenwerkingsovereenkomst is niet alleen afhankelijk van bestuurlijke 
intenties, maar vooral van de naleving van de afspraken in de dagelijkse werkpraktijk door 
de betrokken partijen en het vertrouwen dat daaruit voortvloeit. In een reeds bestaande, 
ambtelijke werkgroep gaan we de toepassing van de gemaakte afspraken volgen. 

Financiën
De samenwerkingsovereenkomst heeft geen (directe) financiële consequenties.

Vervolg
Na de bestuurlijke ondertekening van de samenwerkingsovereenkomst stellen partijen een 
gezamenlijke werkagenda op, waarin concreet handen en voeten wordt gegeven aan de 
gemaakte afspraken en de noodzakelijke communicatie richting onze partners. 

Bijlage(n)
- Samenwerkingsovereenkomst NEO Huisartsenzorg, stichting OIDOS en gemeente 

Nijmegen in het kader van de Jeugdwet


