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Naam instelling

Stichting Aroma

Wat is uw functie in de

el Projectleider
Straatnaam Nieuwstadweg
Huisnummer 37

Postcode 6545 AM

Woonplaats Nijmegen

Website www.stichtingaroma.nl
Handelsregisternummer 09200499

IBAN NL64RABO0108086100

Ten name van:

Stichting Aroma

Is dit de eerste keer dat

aanvraag gedaan?

uw instelling een subsidie nee
aanvraagt?
In welk jaar heeft u een eerdere

2020

Omschrijving
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Naam van programma KunstExpress en Het JongerenLab

* beeldende kunst

Voor welke culturele discipline(s) « film & media
vraagt u subsidie aan? * muziek
* theater en dans

Met de projecten van Stichting Aroma brengen we ontspanning en
een positieve beweging in een gezin met opgroeiende tieners. Dit
doen we met het aanbieden van projecten, waarbij tieners en ouders
actief kunst en cultuur beleven in groepsverband of in één op één
contact, met een maatje. Binnen de gezinnen waar Stichting Aroma
mee werkt, is sprake van armoede en staan problemen en zorgen
op de voorgrond. Wanneer een kind opgroeit in een gezin waar veel
zorgen en spanningen zijn, heeft dit een negatief effect op zijn of
haar ontwikkeling en toekomstperspectief. Met onze werkwijze richten
wij ons op het vergroten van het zelfvertrouwen en het ontwikkelen
van een positief zelfbeeld van de deelnemers. Wij geloven dat
mensen door het ervaren van- en door actief bezig te zijn met kunst
en creativiteit, op een positieve manier in beweging komen. Deze
beweging ontstaat zowel innerlijk als fysiek. Er komt ruimte voor
verbeelding, reflectie en een nieuw perspectief. Door creatief te
zijn, wordt het lijf actief en de wil wordt aangesproken. Het “zijn”

Geef een korte beschrijving van staat hierin centraal. We bieden een creatieve experimenteerruimte

het programma en omschrijf het waar je mag Door deelname aan de projecten KunstExpress en

doel van het programma Het JongerenLab: - Ontwikkelen tieners, die opgroeien in een
problematische gezinssituatie, een positief zelfbeeld. Ze staan met
(meer) vertrouwen in het leven en hebben hun eigen identiteit in een
veilige en creatieve omgeving kunnen ontwikkelen. De tieners geven
ruimte aan hun creatieve talenten en nemen ook in latere levensfases
deel aan kunst en cultuur. - Leren jongeren hun creatieve vermogens
aan te boren. Hierdoor ontstaat plezier en zin in het leven. Daarnaast
zet het jongeren aan op een andere manier te kijken naar de wereld
en kleiner, naar situaties in hun dagelijks leven. Een jongere ervaart
meer regie, doordat het creatiever wordt in oplossingen vinden. -
Leren studenten hoe zij hun creativiteit en talent over kunnen brengen
op een ander, ook als iemand nog niet zo ver is. De student leert een
inspiratiebron en voorbeeld te zijn voor de jongere en wordt daarmee
uitgedaagd te reflecteren op eigen handelen en denken. Hoe ben ik
geworden tot wie ik ben? Een student leert zonder oordeel te kijken
naar de ander, waardoor een veilig contact kan ontstaan waarin
gecreéerd wordt.

Heeft u dit programma eerder ,
a
georganiseerd? :
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Geef een kort overzicht van uw
programma in de afgelopen
jaren.

Stichting Aroma voert al negen jaar met veel bevlogenheid het
creatieve maatjesproject KunstExpress in Nijmegen uit. Sinds

een paar jaar is daar Het JongerenLab bij gekomen. Sinds 2016
heeft de stichting een vaste locatie, de creatieve broedplaats en
ontmoetingsplek De Broederij in Lindenholt. Stichting Aroma heeft
het genoegen gehad om in 2021 en 2022 subsidie te krijgen vanuit
Meerjarige Culturele Programma’s. Mede hierdoor hebben de
projecten van Stichting Aroma wederom jongeren weten te bereiken
met kunst en cultuur. Jaarlijks doen 25 kinderen en 25 studenten mee
aan KunstExpress. Daarnaast verbinden 12 tot 15 jongeren zich aan
Het JongerenLab. Ook zijn er goede contacten met het onderwijs,
de HAN en culturele aanbieders in Nijmegen en Arnhem. Hierdoor
ontstaat er een mooi en gevarieerd aanbod, waarin de jongeren en
studenten kunnen leren en experimenteren.

Vraagt u voor twee of vier jaar
subsidie aan?

vier jaar

Geef aan waarom een subsidie
voor vier jaar noodzakelijk is.

Stichting Aroma heeft de ambitie dat de projecten KunstExpress en
Het JongerenLab een structurele positie innemen binnen het aanbod
in Nijmegen. We zijn ervan overtuigd dat we met het project een
belangrijke aanvulling zijn op het bestaande Nijmeegse kunst- en
cultuuraanbod en tevens een verrijking binnen het sociale domein. We
leggen verbindingen tussen voor kunst en cultuur moeilijk bereikbare
doelgroepen en stedelijke Nijmeegse culturele organisaties. We
brengen kunst en cultuur dichtbij in de wijken. Daarmee is het een
verrijking voor Nijmegen. Ons inziens past een financiéle bijdrage
van de gemeente Nijmegen daarom ook in het dekkingsplan. We
werken met mensen die in armoede leven. Hierom is het voor ons
niet wenselijk, eigenlijk onmogelijk, om een financiéle bijdrage

te verwachten van de doelgroep. Dat zou alleen maar drempels
opwerpen. We zetten actief in op sponsoring van bedrijven en
particulieren en krijgen sinds dit jaar een financiéle bijdrage van
scholen. We verwachten dat we de kleinere en lokale fondsen
kunnen betrekken bij de nieuwe uitbreiding van KunstExpress en

het Jongerenlab. Daarnaast geeft het Oranje Fonds aan open te
staan voor een aanvraag voor de uitbreiding van KunstExpress en het
Jongerenlab. We hebben de afgelopen drie jaar nauw met het fonds
samengewerkt, omdat we deel namen aan hun programma Vrijwillige
zorg in het gezin. In het eindgesprek ter afronding van het programma
werd deze mogelijkheid geboden. Als de gemeente de stabiliteit van
vier jaar financiering biedt, hebben wij de ruimte om een gedegen
campagne op te zetten voor sponsoring en crowdfunding. Hiermee
kunnen we samen met de inbreng van scholen een duurzame lokale
financiering bereiken.

Financién
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Wat zijn de totale kosten van het

, 108.320,00
programma (per jaar)?
Welke bijdrage vraagt u van
N 53.900,00
gemeente Nijmegen?
Betreft aantal procent van de
49,75 %

begroting

Heeft u ook bij andere instanties
en fondsen een bijdrage voor dit  ja
programma gevraagd?

- Oranje Fonds - Stichting De Beide Weeshuizen - ARS. Donandi -
Scholen - Crowdfunding - Sponsoring bedrijven

Welke instanties en fondsen?

Uitvoerenden / bezoekers

Verwacht aantal uitvoerenden 95
(artiesten)

Verwacht aantal bezoekers 300

Toevoegen
Toegevoegde bestanden:
* Aroma 2020-2021 jaarcijfers.pdf
* KunstExpress en Jongerenlab Projectplan 2023-2026.pdf
Bijlage(n) * * Begroting en dekking KunstExpress en Jongerenlab aug.

2022-aug 2027.pdf
+ St. Aroma-Een korte terugblik.pdf

* evaluatie kunstexpress 2019-2020 2020-2021.pdf

Ik heb de volgende bijlagen toegevoegd:
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meerjarenbeleidsplan

begroting

jaarverslag, jaarrekening, balans van het voorgaande jaar (bij subsidie boven €20.000,- dan stukken van
voorgaande twee jaar)
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