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Portefeuillehouder B. Velthuis

Advies

1. Aan Stichting Koprol voor 2022 €36.984,00 subsidie te verlenen voor ‘Trainingsuren 
speciale doelgroepen’ voor sportstimulering voor speciale doelgroepen.

2. De kosten voor €17.100,00 te dekken uit het programma Sport en Accommodaties, 
deelproduct ‘Trainingsuren speciale doelgroepen (61375S3545)’. 

3. De kosten voor €19.884,00 voor extra uren en medische begeleiding te dekken uit het 
programma Sport en Accommodaties, deelproduct ‘Sport-en/of beweeginitiatieven 
(61334S3543)’.

Aanleiding
Stichting Koprol vraagt, conform voorgaande jaren, een subsidie aan voor 2022 voor 
trainingsuren aangepast sporten (speciale doelgroepen). 

Beoogde impact
Dit voorstel draagt bij aan de ambitie: ‘we stimuleren en motiveren blijvend te bewegen en 
te sporten’ en sluit aan bij de volgende doelen in de stadsbegroting 2022: ‘We willen dat 
inwoners lichamelijk actief zijn, waarmee we bijdragen aan een gezonde leefstijl’ en ‘we 
stimuleren onze specifieke doelgroepen jeugd, senioren, kwetsbaren en deelnemers die 
aangepast sporten blijvend meer te bewegen, hun talenten te ontdekken en te benutten’. Met 
deze subsidie willen we aangepast sporten bereikbaar maken en houden voor doelgroepen 
met een beperking waar er grote beweegachterstanden zijn. Voor deze doelgroepen is 
voldoende beweging door professionele, medische begeleiding van vitaal belang. 

Argumenten
Belangrijk beweegaanbod voor specifieke groepen
Stichting Koprol biedt een ruime keuze aan aangepast sporten voor deelnemers met een 
beperking. De belangrijkste sportactiviteiten zijn sport en spel, zwemmen, 
rolstoelbasketbal, badminton, zitvolleybal, fitness en goalball voor blinden. De sport- en 
beweegactiviteiten zijn bestemd voor een breed scala aan beperkingen, waaronder 
mensen met CNA, COPD, hartpatiënten en mensen met een fysieke beperking. Bij Stichting 
Koprol worden de groepen door meer dan 30 gecertificeerde bewegingsagogen en 
fysiotherapeuten begeleid. Gezien de grote verschillen in mogelijkheden en 
belastbaarheid, alsmede een verhoogde kans op calamiteiten bij deze groepen, worden 
een groot deel van de groepen begeleid door een tweetal (of meer) begeleiders. Tevens 
wordt door Stichting Koprol aangegeven dat verschillende groepen in de vakanties door 
moeten sporten om het risico van bv. terugval in spierkracht en longcapaciteit te 
voorkomen.
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Maatschappelijke betrokkenheid
De missie van Stichting Koprol is dat iedereen, ongeacht de ernst, aard of duur van 
zijn/haar beperking moet kunnen sporten en bewegen op maat. Koprol is maatschappelijk 
betrokken die in samenwerking met onder andere organisaties binnen het sociaal domein 
sport- en beweegactiviteiten organiseert voor jong en oud. Daarnaast heeft Stichting 
Koprol de ambitie om aan de slag te gaan met ouderen. Ouderdom en eenzaamheid als 
beperking wilt Stichting Koprol voorkomen. Momenteel onderzoekt Stichting Koprol in 
overleg met het gemeentelijk Sportbedrijf de wijze waarop Stichting Koprol hier uitvoering 
aan kan geven, wat momenteel nog bij het gemeentelijk Sportbedrijf zelf in uitvoering is.

Bijdrage gemeente substantieel, maar verhoudingsgewijs beperkt 
Stichting Koprol is voor een groot deel afhankelijk van gemeentelijke subsidie. De 
afgelopen jaren was de subsidie van de gemeente Nijmegen ruim 20% van de inkomsten. 
Andere grote inkomstenbronnen zijn deelnemersbijdrage van sporters (50%) en 
sponsoren/wervingsactiviteiten (bijna 30%). De afgelopen jaren is het wel steeds moeilijker 
gebleken om sponsoren te vinden en fondsen te werven. 

Bijdrage subsidie uit twee onderdelen
Op basis van de beleidsregels Sport en Bewegen verstrekken wij subsidie aan verenigingen 
en organisaties die aangepast sporten aanbieden. Subsidie kan worden toegekend voor 
ten hoogste twee sporturen per week per groep met een maximum van 40 weken per jaar. 
Wij erkennen echter de specifieke groepen sporters die Stichting Koprol begeleid, 
waardoor zij unieke omstandigheden kennen zowel qua begeleiding, uren als het aantal 
sportweken. Dit is de reden dat wij, naast de subsidie ‘trainingsuren speciale doelgroepen’, 
een additionele subsidie verstrekken voor de noodzakelijke medische begeleiding van deze 
sporters door bewegingsagogen en fysiotherapeuten. 

Kanttekeningen
Dit voorstel kent geen risico’s.

Financiën
Wij onderscheiden in de aanvraag van Stichting Koprol een tweetal kosten:

1. Kosten t.a.v. begeleiding speciale doelgroepen waarbij een beroep gedaan kan 
worden op budget ‘trainingsuren speciale doelgroepen’; 

2. Additionele kosten t.a.v. medische begeleiding voor deze doelgroep door 
bewegingsuren en fysiotherapeuten waarbij een beroep gedaan kan worden op 
budget ‘sport en/of beweeginitiatieven’.

In de voorgaande jaren hebben we op soortgelijke wijze meerdere subsidies verstrekt aan 
Stichting Koprol. Alleen in 2016 is de subsidie volledig ten laste gebracht van het budget 
‘Trainingsuren speciale doelgroepen’.  De hoogte van deze verstrekte subsidies varieert 
door de jaren heen licht. Dit komt door fluctuaties in aantal deelnemers/groepen en 
ontwikkeling in sponsorinkomsten/fondsen.
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 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Speciale 

doelgroepen
€ 23.518 € 18.905 € 16.929 € 36.476 € 17.214 € 16.834 € 18.582 € 19.095 €17.860 €17.100

Aanvullende 

subsidie
€ 5.000 € 12.360  € 14.320  € 21.654 € 21.180 € 17.404 € 19.390 €19.447 19.884

Vervoerkosten € 1.000        

Totaal € 31.531 € 33.279 € 31.249 € 36.476 € 38.868 € 38.014 € 35.986 € 38.485 €37.307 €36.984

Dekking
Op basis van de voorwaarden in de beleidsregels Sport en Bewegen 2018 verlenen wij aan 
Stichting Koprol €17.100,00 subsidie uit het deelproduct ‘Trainingsuren speciale 
doelgroepen’ (61335S3545). Wij verlenen €19.884,00 subsidie voor medische begeleiding  
uit het deelproduct Sport- en/of beweeginitiatieven (61334S3543).

Vervolg
Aan Stichting Koprol wordt middels bijgevoegde beschikking de reguliere 
verantwoordingsverplichtingen opgelegd. Aan de subsidie verbinden wij één additionele 
voorwaarde, namelijk dat Stichting Koprol, waar mogelijk en realiseerbaar, gemeentelijke 
(sport)accommodaties huurt.

Bijlagen
1. Beschikking Subsidie Stichting Koprol 2022
2. Aanvraag Subsidie Stichting Koprol 2022
3. Sportgroepen Stichting Koprol t.b.v. subsidieaanvraag 2022


