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Advies
1. Aan Stichting Buurtgezinnen voor 2024 een subsidie te verstrekken van € 125.550  

voor het realiseren en begeleiden van minimaal 30 nieuwe koppelingen tussen 
vraaggezinnen en steungezinnen en het begeleiden van lopende koppelingen. 

2. De subsidie ten laste brengen van het programma Welzijn, Wijkontwikkeling en 
Zorg, taakveld 6.1 Samenkracht en participatie, 61287 preventief jeugdbeleid.

Aanleiding
De regio Nijmegen richt zich met het regioprogramma Jeugd 2023 – 2028 op het 
terugdringen van residentiële jeugdhulp: zo thuis mogelijk.  Een van de onderdelen uit 
deze opgave is het ontlasten van kwetsbare gezinnen door sociale steun van informele 
opvoeders.  In 2020 is een proeftuin gestart, nadat het College positief heeft besloten om 
deze opdracht te beleggen bij Buurtgezinnen. Zij leveren een bewezen bijdrage in het 
voorkomen van het inzetten van zware zorg.  Regionaal zijn eveneens proeftuinen gestart 
met Buurtgezinnen in de gemeenten Druten, Heumen, Mook en Middelaar en Berg en Dal. 
Na evaluatie van de Nijmeegse proeftuin is aan het college gevraagd om voortzetting. 

Beoogde impact
Wij zetten Buurtgezinnen in om het welzijn binnen gezinnen en de sociale onderlinge
steun in de stad te vergroten, en besparen hierbij ook kosten. Dit voorstel sluit aan bij de 
ambitie ‘We zorgen hiermee dat kinderen en volwassenen zo veel mogelijk in een (veilige) 
thuissituatie kunnen leven. We versterken inwoners en gezinnen die de basis van het 
bestaan niet (meer) op orde hebben of deze dreigen te verliezen” uit onze doelenboom. 
Het bijbehorende doel is  “We versterken jeugdigen en gezinnen zodat er minder kinderen 
in verblijf opgroeien en als dit moet dan in gezinsvormen en zo kort mogelijk”. De 
bijbehorende activiteit is “We geven een opdracht voor het bevorderen van de sociale 
steun voor gezinnen met zware opvoedings- en/of groeiproblemen.”

Argumenten
1.1  Stichting Buurtgezinnen heeft de afgelopen vier jaar succesvol haar activiteiten 
uitgevoerd. 
Buurtgezinnen is gebaseerd op een oude gedachte: opvoeden doen we samen. Gezinnen 
die het zwaar hebben worden gekoppeld aan een stabiel gezin in de buurt. Op 
laagdrempelige, gelijkwaardige en alledaagse wijze krijgen kinderen extra aandacht en 
worden ouders ontlast.  Vanaf de start in 2020 lukte het Buurtgezinnen om te komen tot de 
afgesproken koppelingen tussen vraaggezinnen en steungezinnen.  In 2020 en 2021 ging 
het daarbij om 20 koppelingen per jaar.  Omdat dit aantal gemakkelijk behaald werd, is in 
2022 de opdracht gegeven om 30 gezinnen te koppelen.  Ook dit aantal is zonder 
problemen gehaald. In 2023 was het werven van steungezinnen onder de Nijmeegse 
bevolking lastiger dan de jaren daarvoor.  Buurtgezinnen heeft extra aandacht aan PR en 
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communicatie gegeven. Uiteindelijk is het hen toch gelukt om opnieuw dertig 
vraaggezinnen en steungezinnen te koppelen. 
Daarnaast begeleidt Buurtgezinnen zowel de steun-als vraaggezinnen zolang als het nodig 
is en minimaal twee jaar. 

1.2 Stichting Buurtgezinnen is van  positieve waarde in gezinnen met kwetsbare en/of 
onveilige opvoedsituaties en het gaat om een normaliserende ondersteuning in het 
gewone leven.

Buurtgezinnen werkt actief samen met partners, zoals gespecialiseerde jeugdhulp, 
voorliggend veld en Buurtteams Jeugd en Gezin.  In voortgangsrapportages heeft 
Buurtgezinnen aannemelijk gemaakt dat in sommige gezinnen onveilige situaties en ook 
uithuisplaatsing zijn voorkomen. Ook worden kinderen ondersteund waarvan ouders 
psychische klachten hebben.  Een voorbeeld is een alleenstaande moeder zonder familie 
die aan haar problemen heeft gewerkt maar voor wie de zorg voor haar dochter een 
uitdaging blijft. De dochter kan bij een steungezin terecht. Door de levensfase van het 
steungezin, ervaart ze de steun een beetje als de rol van een opa en oma. Een ander 
voorbeeld is een jonge, alleenstaande moeder van jonge kinderen en met een verleden van 
huiselijk geweld. Zij meldde zichzelf bij Buurtgezinnen, na contact met Veilig Thuis 
vanwege een melding. Deze melding maakte haar onzeker. Buurtgezinnen vond een 
steungezin met jonge kinderen. Door de goede klik tussen de kinderen en tussen de 
moeder en het buurtgezin zien de kinderen elkaar regelmatig in het weekend inclusief 
logeren.  Het steungezin geniet op dat moment van de levendigheid van de vele kinderen 
bij elkaar.  In beide gezinnen genereert de inzet van een steungezin een rijke, gevarieerde
opbrengst voor zowel vraagkinderen als hun ouders. En profiteren de steungezinnen zelf 
ook van hun rol.  Deze voorbeelden illustreren ook dat Buurtgezinnen formele hulp zoals 
ambulante opvoedondersteuning bij een jeugdzorgaanbieder voorkomt en bespaart. 

Kanttekeningen
Preventie van zwaardere zorg is lastig meetbaar
Buurtgezinnen is gericht op preventie. Het is de bedoeling dat door de inzet van een 
steungezin professionele hulpverlening wordt voorkomen, verminderd of beëindigd. Dit 
voorkomt in sommige gevallen zelfs een uithuisplaatsing. Dit is een traumatisch ervaring 
voor kinderen en ouders, ook als dit verblijf tijdelijk van aard is. De Christelijke Hogeschool 
Ede heeft het effect van Buurtgezinnen.nl onderzocht. Conclusie van dat onderzoek is dat 
de inzet van Buurtgezinnen bijdraagt aan het realiseren van de 
transformatiedoelstellingen van de jeugdzorg, kosten worden bespaard op de inzet van 
uren van hulpverleners en dat door de inzet van steungezinnen (dure) geïndiceerde 
jeugdhulp wordt voorkomen. 
De kracht van Buurtgezinnen is dat zij vanwege hun professionele werkwijze in staat zijn 
om ook gezinnen met zware problematiek te bereiken, waar al veel gespecialiseerde hulp 
in zit of in heeft gezeten. Ook lukt het hen gezinnen te bereiken die geen 
overheidsbemoeienis willen of kinderen van ouders met psychische problemen (KOPP).  
Op grond van de onderzochte methodiek en de gezinnen die zij weten te koppelen zien wij 
een toegevoegde waarde voor buurtgezinnen in ons preventieve aanbod. 

Financiën
De opdracht aan Buurtgezinnen is het maken van 30 a 35 nieuwe koppelingen tussen
Gezinnen in 2024. En de begeleiding van gezinnen die al gekoppeld zijn in 2023 en 2022 
want koppelingen worden twee jaar begeleid.  Buurtgezinnen hanteert een landelijk, all-in 
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tarief van € 93,- uur voor de coördinator. Middels 30 uur per week, gedurende 45 weken per 
jaar, denken zij deze opdracht te kunnen waarmaken. Voor 2024 hanteren zij hetzelfde 
uurtarief als 2023.  De subsidie bedraagt in totaal €  125.550,-  Het subsidiebedrag wordt 
gedekt uit taakveld 6.1 Samenkracht en participatie, 61287 preventief jeugdbeleid.

Vervolg
Na besluitvorming kan Buurtgezinnen verder aan de slag in de gemeente Nijmegen. De 
(vraag-) gezinnen weten Buurtgezinnen voldoende te vinden en Buurtgezinnen heeft 
voldoende bekendheid in de wijk en via sociale media om steungezinnen te vinden.  

Bijlage(n) 
Concept beschikking verlening subsidie 2024
Subsidie aanvraag Stichting Buurtgezinnen


